- Okand kvinna

vacker starka kanslor

Konstfacksstuderande Anna Odell har med sitt videoverk,
dar hon iscensatter en psykos, vackt stor debatt. Hon

har ocksa polisanmalts. Men Annika Nordin, som har sett
utstallningen, anser att konstnaren avdramatiserar synen pa
psykos och att den slutna psykiatrin har nagot att lara av

verket.

lockan ir 18.47 ons-
dagen den 21 januari.
iljeholmsbron i

Stockholm ligger i morker.
Endast upplyst av gatljus och
forbipasserande bilar. En ung
kvinna slinger sina skor éver
ricket. Detta ir upptakten
till virens storsta mediala
konsthindelse.

Tre manader senare visar
den unga kvinnan pa bron,
konstfackseleven Anna Odell
sitt examensarbete. Idén
bakom verket och agerandet
pa bron var att under ett
dygn spela psykotisk. Trigga
fram och som konstprojekt
gestalta samhillets sannolika
svar pa beteendet: polis-
himtning, biltesliggning och
tvangsmedicinering.

S4 langt gick ocksa allt
enligt planerna. Oplane-
rad var psykiatrins kraftiga
motreaktion, mediedrevet
och de juridiska foljderna. I
nuliget ir David Eberhardt,
davarande 6verlikare pé S:t
Goran, JO-anmaild for att ha
rojt sekretessbelagda uppgif-
ter. Konstfackseleven atalad
for falskt larm, valdsamt
motstind och oredligt fr-
farande. Och efter intern-
utredning ansdg rektorn pa
Konstfack att projektet borde
ha stoppats. Debatten har
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Béltessang ur videoverket "Okénd, kvinna...”

handlat om moral och etik.
Och omfattat anklagelser om
provocerande konstnirlig
karridrplanering, hinsyns-
16st utnyttjande av vird och
medminniskor, sléseri med
allminna medel till frigor
om konstens grinser och
frihet.

Egentligen borde de starka
reaktionerna inte dverraskat.
Tvé laddade och komplice-
rade dmnen krockar. Konst
och psykologi. De evigt heta
frigorna stills p4 sin spets:
Vad ir konst? Vem ir sjuk?

ANNA ODELLS konstverk
?Okind, kvinna 2009-

349701 utgors av en instal-
lation i fyra delar. I f6rsta
rummet redovisas ett nistan
en och en halv timme ldngt
forarbete. Kameran ir riktad
mot konstniren nir hon i
telefon samtalar med nio
personer om sitt planerade
projekt: En advokat, tv
psykologer samt personal vid
olika psykiatriska kliniker i
landet. Rum tv4 visar hela
filmsekvensen av hindelsen
pé bron. I det tredje rummet
visas en stillbild av en biltes-
sing samtidigt som utskriv-
ningssamtalet frin S:t Géran
spelas upp. P4 en videoskirm
utanfor rummen ges en kort
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kommentar av psykiatern
Johan Cullberg.

Offentligt blev nu ocksa att
hindelsen pa Liljeholmsbron
var en iscensittning av en
flerarig personlig erfarenhet
av psykisk sjukdom. Diagnos
schizofreni “fast jag vet inte
om det stimmer”, som Odell
sjilv siger, och en sondersku-
ren vansterarm vittnar om
detta. 1995 var hon psykotisk.
Gick pa broricket. Omhin-
dertogs av polis. Fordes till
S:t Géran. Lades i bilte. En
skrickupplevelse. T utstill-
ningen visas ocksa journalut-
drag frin intagningen 1995
samt i ar.

Den grivita filmsekvensen
fran Liljeholmsbron kinns
helt autentisk. En utsatt vil-
sen kvinna klir av sig, slinger
plagg efter plagg. Vandrar
oroligt fram och tillbaks.
Forbipasserande stannar.

Slér félje. Ringer i mobilen.
Forsoker hiinga en jacka over
hennes nakna armar. Polisen
kommer snabbt. Handklovar
pa. Nigot vildsamt motstand
ser jag inte. Bara ett segt mot-
spanstigt utan riktade sparkar
och slag. Med paslaget bliljus
kor polisen ivig.

Klockan 4r 19.04. Det har
gitt 17 minuter sedan Anna
Odell slingde skorna éver
ricket.

Min spontana kinsla r
litenad. En ung kvinna till
synes i livsfara 4r omhin-
dertagen. Den barmirtige
samariten var bara 17 minuter
lingt borta! Riddningen
utférdes av en ung
”vem bryr sig”-generationen.
S4 late var det allesd inte att ta
livet av sig pa en bro en mork
januarikvill i det anonyma
Stockholm!

19.10 ir Odell pa akuten.
19.30 har hon fitt tva doser
stesolid och en phenergan.
Hir kan frigetecken resas.

>
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> Men hir finns ingen registre-
rande kamera. Framfoér TV-
kamerorna férklarar Anna
Odell att den slutna psykiat-
rin ir mest maktfullkomlig.
Miste kanske vara det. Men
ocksd oppen for genomlys-
ningar.

I research telefonsamtalen
fore aktionen dterkommer
hon till erfarenheten av att
som psykiske sjuk inte bli
trodd. Bemotas med s
upplevde du det”. Att nu som
frisk dterupprepa hindel-
sen ska allesa bli garant for
trovirdighet: Inte lingre
offer, nu med kontroll éver
situationen. Anna Odell vill
vara sitt eget vittne! Tills
medicinerna knockar henne.

BEMOTANDET AR ett avsett
diskussionsimne. Och vad
hon ser som godtycklig
maktutévning. Att hardfore
omhindertagande foder mot-
reaktioner. Och journalerna
ger bara en sida av saken. Ar

skildringen alltid korrekt?
Ytterst ir det en friga om
vem som har tolkningsfére-
tride.

Men ingen gillar att bli lu-
rad i sin goda vilja, sitt allvar-
liga uppsat. Det dr dirfor inte
svart att forstd den omedel-
bara reaktionen hos likaren
som foljande férmiddag med
professionell vinlighet und-
rar vad som hinde kvillen
innan. Och hon fir svaret att
det handlat om ett vilplane-
rat konstprojekt! Doktorn
ursiktar sig strax och gar ut.
Pi ljudbandet hérs hur en
dorr stings och 6ppnas. In
dterkommer en fly férban-
nad likare som alls icke kan
foérstd hur nigon som sjilv
varit i en svar situation kan
agera si hir. Ar det ett straff?
Nej, hon vill inte lyssna till
torklaringar. Ut hirifrin!
Odell far en mejladress dir
hon kan forklara sig. Snart
licker hindelsen ut i media.
Och é6verlikare Eberhardt

ger sin syn pé saken.

En bomb pa en kinslig
punkt i det muskelknippe
som ir psykiatrin, kom-
menterar psykologiprofessor
Johan Cullberg pa videoskir-

%

Tva laddade
och komplicerade
amnen krockar.

Konst och psykologi

men. Uttalar férhoppningen
att han som anhérig och psy-
kiater, kinslig for 6vervald
och bemotande, inte reagerat
med samma kollegiala vrede.
Odells grepp 4r inte nytt.
Journalister och konstni-
rer har overskridit grinser,
agerat under annan identitet
och tickmantel - ”wallraf-
fat” efter namnet pé 1970-
talets frimsta undersokande
journalist. Redan 1975 dgnar

Pockettidningen R ett num-
mer med rubriken ”Virdad
till vanvett” till en insider-
undersokning av mentalsjuk-
huset Sundby i S6rmland. En
bred ambitios infiltrations-
satsning med hjilp av en ny-
anstilld likare, tva reportrar
som skotare och tre journalis-
ter som agerar i enlighet med
olika psykiatriska diagnoser
och blir tvingsinskrivna.
Detta sker i en tid av starka
progressiva stromningar i
sambhillet. De stora slutna
mentalsjukhusen ir ett givet
mél f6r den framvixande radi-
kala psykologin/psykiatrin
Minniskosyn, terapi, friskt
och sjukt debatteras inten-
sivt. Riksforbundet f6r Social
och Mental Hilsa, RSMH
bildat tta ar tidigare, stoder
aktionen.

Odell gor en individuell
konstaktion. I takt med tiden.
Trettiofyra ar senare finner
RSMH det nddvindige att
ocks3 ta klar stillning for

"Videoverket ar moraliskt forsvarbart”

Psykolog Maria Levander avradde Anna Odell
fran att genomféra den fejkade psykosen, medan
psykolog Ernst Salamon lovordar aktionen.

Ernst Salamon ir ensam om
att vara odelat positiv till
Anna Odells iscensittning,
bade pa ett f6r konstni-
ren personligt plan och pé
ett samhilleligt politiskt
plan. Han menar ocks3 att
synen pa verket péverkas av
vetskapen att Anna Odells
iscensittning bygger pé en
sjilvupplevd hindelse, som
intriffade 1995 d4 hon blev
psykotisk och befann sig pa
samma bro.

- Anna Odell anvinder el-
ler vinder sina svéra livser-

farenheter till ndgot positivt.
Tink om vi kunde hjilpa
fler minniskor att anvinda
aven sina
negativa
erfarenheter
till ndgot
gott?
Makten,
i det hir
fallet den
slutna psykiatrin
miste, enligt Ernst Salamon,
tila granskning, ocksi av
konsten.

Ernst Salamon

- Jag anser att verket

ar moraliskt forsvarbart
eftersom makten miste

tila att granskas, och detta
kan endast goras till fullo

i lonndom. Nir samhillet
ger myndigheter och dess
tjinsteman fullmake att
ingripa i personers liv mot
deras vilja, som till exempel
polis, socialtjinst eller psy-
kiatrin, miste medborgarna
och deras granskande organ,
inklusive konsten, ha insyn i
hur denna makt utévas. Som
bjornen Bamse siger: ”Den
som dr vildigt stark méste
ocksa vara vildigt snall!”

I en intervju dr det en
vardgivare som sjukdomsfor-
klarar Anna Odell. I videon
reagerar Ernst Salamon

oerhort starkt.

Vad reagerade du pa?

— Att en professionell vird-
givare sjukforklarar en person
for att hon ogillar personens
asikter 4r maktmissbruk och
djupt oetiske. I forlingningen
hamnar vi i forna Sovjetunio-
nens mentalsjukhus!, forkla-
rar han.

PSYKOLOG MARIA Levander
hiller med om att psykiatrin
miste tila insyn och gransk-
ning. Men inte till vilket pris
som helst. Iscensittningen
pa Liljeholmsbron var ett fér
hogt pris. Maria Levander
var orolig for Anna Odells
psykiska hilsa.

- For mig var Anna den
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detta projekt. Schizofrenifér-
bundet och patient/anhérig-
féreningen Balans, uppges
ocksa vara positiva.

Alla har vil rite att beritta
sin historia. Vittna om sina
erfarenheter. Och pa sitt sdce?
Nyligen kom etikforskaren
och forfattaren Ann Heber-
leins bok Jag vill inte dd, jag
vill bara inte leva, som skildrar
ett liv med bipolir sjukdom
och dterkommande starka
sjilvmordsimpulser. For
Heberlein dr vintrummet
pa mentalsjukhuset S:t Lars
en trygg hemmahamn. Och
det dr dven medicinering och
biltesliggning. Slutpunkter
i en spiral som riskerar att
inda med doden. Sitt eget
tillvigagiende forklarar
konststuderande Anna Odell
med orden: ”Jag sig inget
annat sitt”.

Men en pressad akutpsy-
kiatri med fyllda vintrum ir
inte det omedelbart optimala
lyssnande 6rat for ett projekt

enda viktiga att tinka pi
mot bakgrund av hennes
historia. Jag avridde henne
med tanke pd de konsekven-
ser som hon

@
riskerade att 2
drabbas av g
i samband <
med den s)
hindelse o
hon bestimt 2
sig for att Maria Levander
genomfora,

siger Maria Levander och
fortsitter:

- Den hir typen av
?Wallraffande” ir ju ett sitt
att fa insyn i olika verksam-
heter vilket ibland kan vara
det enda mojliga for ate £3
veta ”sanningen”. Jag anser
dock rent allmint att det ér
syftet med agerandet, och
vilka/vem som agerar, som
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som enligt den allminna
meningen inte heller har
mycket med konst att gora.
Konst ir fortfarande for
ménga nigot vackert i ram
eller pa piedestal. Men
redan vid forra sekelskif-

tet vidgade modernismen
konstbegreppet. Duchamp
springde ramen 1917 med
sin utstillda pissoir betitlad
?Fontin”. I dag idr konst
snarast en éverenskommelse
i ”konstvirlden”. Det som
visas pa konsthallar och gal-
lerier, omskrivs av kritiker
ir definitionsmissigt konst.
Konst ir en konstruktion, en
overenskommelse. Inte helt
visensskilt frdn hur olika
psykologi/psykiatri virderar
och klassificerar minskliga
beteenden och uttryck under
tidernas ging.

KONST IFRAGASATTER och ror
vid det vedertagnas grinser.
Synliggér och tinjer. Men
konsten i sin frihet méste

mdste sté i fokus nidr man
diskuterar om agerandet ir
av ?virde” eller inte.

Reaktionerna mot Anna
Odell och hennes verk
har varit starka. Debatten har
gatt het i medier och pi blog-
gar. Maria Levander tror att
skiilen till de hiftiga reaktio-
nerna ir manga:

- En del tycker att Anna
Odell besitter ett stort mod
medan andra att skattemed-
len utnyttjas i ett felaktigt
syfte. En del har kanske blivit
upprorda 6ver hur hon blivit
bemott.

Ernst Salamon stiller sig
frigande till reaktionerna:

- Jag tycker mediedrevet ir
obegripligt — som si manga
andra yttringar i samhillet
— latta for tyckare att forklara
i efterhand men omojliga att

ocksa ta konsekvensen av
sina grinséverskridanden.
Och fortfarande finns det bra
och dilig konst. Kritikerhall-
ningen till Odells elevarbete
har pendlat mellan avvak-
tande sympatiskt” till ”bara
privat uppgorelse”. Men det
sistnimnda ir en frigestill-
ning jag mingen ging stillt
mig infér samtidskonsten
konstsprak. Var utanfér tera-
pirummet gir grinsens mel-
lan iscensittande, utagerande
och bearbetning. Odells
verk dr frimst redovisande.
Inga precisa frigestillningar
mejslas fram. Men det finns
fortfarande ett rikt material
att utvinna i researchsam-
talen. Tva aterkommande
drag ir dir, varfor gd igenom
detta frivilligt om det inte
ir nodvindigt? Och olika
grader av avskrickande och
omsorg. Det kan skada dig.
Biltesldggning ir inte roligt.
Och ja, vi blir arga.

Odell har efter vernis-

forutse.

Enligt Ernst Salamon
kan verket i bista fall med-
fora positiva effekter som
att synliggéra makeens
slutna rum, samt att Anna
Odell nu moijligtvis “tagit
makten 6ver makten”. W

KAJSA HEINEMANN

AKTUELLT

sagen fortsatt att fokusera pi
och dokumentera omvirldens
reaktioner pa verket. Skapat
metakonst. En dokumentirfilm
spelas ocksa in och en utvidgad
version av verket stills ut pa
Kalmar konstmuseum i som-
mar.

Det jag frimst saknar ir en
inifran skildring av aktionen.
Anna Odells unika rapport om
hela upplevelsen - sjuke, friskt.
Det komplexa sammanhingan-
de vittnesmal, hon initialt upp-
ger som motiv till projektet.

En styrka ir konstnirens
Sppenhet kring sig sjilv. Anna
Odell ma ha dramatiserat kon-
sten. Men hon har sannolikt
ocksd avdramatiserat synen pi
psykos och psykisk sjukdom.
Och hir kan den slutna psykia-
trin ha nigot att lira. Oppen-
heten att diskutera egna syften
och handlingar. B

ANNIKA NORDIN
REKONSTRUKTION - ANNA

ODELL? pi Kalmar Konstmuseum
13 juni-29 juli 2009.

JorAN CULLBERG, professor i

i psykiatri och psykoanalytiker:
?Jag kan inte arbeta i en sidan orga-
i nisation, som inom den traditionella
psykiatrin. Det dr en ond psykiatri.
Mnniskor behiver inte vara onda.
Men man blir ondare. Det handlar

¢ mycket mer om muskler och kraft in
om lyssnande och forstdelse”

(Ur videoverket ”Okiind, kvinna...”)

Videoverket Okand, kvinna 2009-349701:
4 Den 21 januari spelade Anna Odell psykotisk pa Liljeholmsbron

i Stockholm och férdes av polis till psykakuten vid S:t Gérans sjuk-

hus dar hon lades i baltesséng och tvangsmedicinerades.

# |scensattningen nadde medier varvid en hetsig debatt uppstod

och Anna Odell polisanmaldes.

@ Handelsen, férarbetet samt utskrivningssamtalet spelades in pa

video och blev en del av Anna Odells examensprojekt.
# Verket bestar av tre videofilmer, ljudinspelningar och textmate-
rial fran verkliga och konstruerade handelser och intervjuer.






