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SÖNDAG 26/9
kl 10.00-10.20
Förluster, krisstöd och  
kristerapi
Barbro Lennéer Axelson, psy-
kolog och forskare, talar om sin 
nya bok Förluster. Om sorg och 
livsomställning.

11.00-11.20
De viktigaste råden till en 
tonårsförälder
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg, ger råd till 
föräldrar med tonåringar.

13.00-13.20
Fråga psykologen
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg svarar på 
mässbesökarnas frågor.

15.00-15.20
Fråga psykologen
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg (se ovan).

16.15-16.45
Anette Utterbäck signerar i 
montern
Psykolog Anette Utterbäck sig-
nerar Vikingadotter (om Berit Ås 
barndom) samt 
100 x Lust att 
leva, läsarfrågor 
ur GP. (Hon ta-
lar 15:30-15.50 
på Hälsa- och 
livsstilsscenen, 
F-hallen: Vårda 
dina relationer med mindful-
ness).

Vi ses på Bokmässan!

11.00-11.20
De viktigaste råden till en 
tonårsförälder
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg ger råd till 
föräldrar med tonåringar.

13.00-13.20
Fråga psykologen
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg svarar på 
mässbesökarnas frågor.

14.00-14.20
Vad händer 
med psykote-
rapin?
Per Magnus 
Johansson, 
psykolog och 
psykoanalyti-
ker, och aktuell med boken om 
psykoterapin i Göteborg, talar 
om framtiden.

15.00-15.20
Fråga psykologen
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg (se ovan).

15.30-15.50
Mentalisering 
och positiv 
psykologi
Tor Wenner-
berg, psyko-
logstuderande 
och aktuell 
med boken Vi är våra relatio-
ner, talar om anknytning och 
psykologi.

16.00-16.20
Avund och 
konkurrens
Marta Cull-
berg Weston, 
psykolog och 
psykoterapeut, 
berättar om 
sin nyutkomna bok Avund och 
konkurrens.

Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg svarar på 
mässbesökarnas frågor.

14.00-14.20
Psykologer 
läser böcker
Jonas Mosskin, 
psykolog-
studerande, 
snabbanalyse-
rar Nalle Puh 
med psykolog 
Jenny Jägerfeld. 

15.00-15.20
Stor oro för förskolebarnen

Psykologerna Birgitta Lidholt 
och Gunilla Niss, författare till 
boken Förskola för de allra 
minsta, talar om oron för de 
små barnen i förskolan.

15.30-15.50
Facebook – så påverkas vi av 
sociala medier
Jonas Mosskin, psykologstude-
rande och bloggare, diskuterar 
hur vi påverkas psykologiskt av 
sociala medier.

LÖRDAG 25/9
10.00-10.20
Förluster, 
krisstöd och 
kristerapi
Barbro Len-
néer Axelson, 
psykolog och 
forskare, talar 
om sin nya 
bok Förluster. Om sorg och 
livsomställning.

TORSDAG 23/9
11.00-11.20
De viktigaste råden till en 
tonårsförälder

Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg ger råd till 
föräldrar med tonåringar.

13.00-13.20
Fråga psykologen
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg svarar på 
mässbesökarnas frågor. (Frågor 
kan lämnas in i förväg i en 
brevlåda i montern.)

15.00-15.20
Fråga psykologen
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg (se ovan).

FREDAG 24/9
11.00-11.20
De viktigaste råden till en 
tonårsförälder
Psykologerna Jenny Klefbom 
och Ingrid Gråberg ger råd till 
föräldrar med tonåringar.

11.30-11.50
Varför ska vi 
testa barn?
Psykolog 
och docent 
Ann-Charlotte 
Smedler, aktu-
ell med boken 
Att testa barn och ungdomar, 
berättar varför psykologen 
testar.

13.00-13.20
Fråga psykologen 

Vårt program på Bokmässan
Kom till Psykologiguidens monter C04:30 på Bokmässan den 23-26 september i 
Göteborg! Där finns också Psykologtidningen med som utställare. Här får du hela 
programmet. Vi bjuder på många aktiviteter. En lång rad psykologer talar i montern 
och signerar sina nyutkomna böcker. Vi delar också ut gratistidningar och böcker.

FO
TO

: J
O

H
A

N
 P

A
U

LI
N

FO
TO

: J
O

H
A

N
 P

A
U

LI
N

FO
TO

: P
E

TE
R
 N

IL
SS

O
N

FO
TO

: U
LR

IC
A
 Z

W
E

N
G

E
R

FO
TO

:N
A

TU
R
 &

 K
U

LT
U

R

FO
TO

:T
 S

Ö
D

E
R

G
R

E
N

FO
TO

:N
A

TU
R
 &

 K
U

LT
U

R
FO

TO
:N

A
TU

R
 &

 K
U

LT
U

R
FO

TO
: C

IS
SI

 J
O

N
SO

N

Psykolog
TIDNINGEN


