AKTUELLT

Behorighetsutredningen foreslar:
“Ingen ensamratt till yrket
for psykologer”

—Vem som helst kan i dag utova psykologisk behandling, séger Camilla
Damell, férbundsjurist pa Psykologforbundet, som ser allvarligt pa att

behorighetsutredningen inte har brytt sig om detta.
"Det finns inga skal till att inféra ensamratt till yrket for psykologer”,
skriver behorighetsutredningen.

chorighetsutred-

ningen har nu lagt

fram sitt betdn-

kande. P4 Psyko-
logforbundet fanns férhopp-
ningar om att utredningen
skulle beakta dess onskemal
att stirka titelskyddet f6r
leg psykolog. Titeln ir i dag
skyddad inom hilso- och
sjukvirden, men inte utan-
for hilso- och sjukvérdens
omréde.

Nir det giller psykologti-
teln skriver utredaren:

PFor att en yrkesgrupp
ska ha ensamritr till ete visst
yrke miste behovet av att
Oka patientsikerheten vara
s& stort att niringsfriheten
bor begrinsas. Vi anser inte
att det finns skil att infora en
sddan ensamrite for nigon
ytterligare grupp. En sidan
ensamritt for psykologer
skulle ocksa skapa svérighe-
ter nir det giller att definiera
vilka arbetsuppgifter som
i sd fall skulle omfattas av
ensamritten.”

CAMILLA DAMELL anser inte

att utredaren tar tillricklig

hinsyn till patientsikerheten.
- Vem som helst kan i dag

utdva psykologisk diagnostik,

utredning och behandling.

Minniskors psykiska ohilsa
har f6r ménga blivit en lukra-
tiv marknad som lockar mer
eller mindre seriosa utovare.
Patienter erbjuds bot for
depressioner och andra psy-
kiska sjukdomar med hjilp
av psykologiska behandlings-
metoder av personer som
saknar psykologisk utbild-
ning och kompetens. Sddan
behandling kan vara direkt
livshotande eller allvarligt
skada minniskor, siger hon
och fortsitter.

- Dirfor anser vi att
samhillet miste forbittra
patientsikerheten nir det
giller psykologisk verk-
samhet genom att inféra
psykologlegitimation som
behorighetskrav for act fa
utova psykologyrket inom
hiilso- och sjukvarden.

UTREDAREN AVVISAR dven
Psykologforbundets onske-
mél om att i en skyddad och
statligt reglerad specialistord-
ning och skriver:

Vi anser inte att det ur ett
patientsikerhetsperspektiv
finns anledning att inféra
specialistordning och skyd-
dad specialistbeteckning” for
yrkesgruppen.

- Det var exakt samma

motivering som 1994 drs
behorighetskommitté an-
forde, siger Camilla Damell.
Vart forslag till behorig-
hetsutredningen i maj i ar
var att frigan om en statlig
reglering av psykologernas
specialistkompetens bor

- Vi féreslog behdrighetsutrednin

o
w
v}
z
w
5
<
O
=
5
=)
o
=
O
w

gen att utreda fragan om en stat-
lig reglering av psykologernas specialistkompetens, séger Camilla
Damell, men det férslaget har ocksa avvisats.

utredas nirmare.
Behorighetsutredningen
foreslar att man l9ser frigan
om stirke titelskydd genom
att forbjuda vilseledande
marknadsforing nir det giller
tjinster och produkter inom
hilso- och sjukvard. Efter-
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som Socialstyrelsen ansvarar
for tillsynen av skyddade
titlar, anser utredaren att ett
?marknadsforingsforbud”
bér ligga under Socialstyrel-
sens tillsyn.

CAMILLA DAMELL ANSER att det
ir positivt att det infors ett
férbud i patientsikerhetsla-
gen mot att i marknadsforing
anvinda en skyddad yrkes-
titel eller en titel som kan
férvixlas med en skyddad
yrkestitel.

- Vi anser dock inte att
detta ir en tillricklig dcgird
for att komma tillritta med
problemet att personer i sin
marknadsfoéring anvinder sig
av titlar som kbt-terapeut,
steg-1 terapeut, auktoriserad
eller diplomerad samtalstera-
peut. Titlar som av allmin-
heten férknippas med titeln
psykolog.

De utdvare som anvinder
nirliggande titlar och som
dessutom beskriver att de
arbetar med psykologiska
utrednings- och behand-
lingsmetoder som bygger pa
vetenskap och beprovad erfa-
renhet, syftar, enligt Camilla
Damell, till att ge intrycket

av att de har den legitime-
rade psykologens kompetens.
- Enligt utredningen
kommer marknadsférings-
férbudet inte att omfatta
anvindandet av uttryck som
diplomerad, auktoriserad
eller certifierad i samband
med yrkesbeteckningar som
inte ir skyddade. Férbudet ir
inte heller kopplat till ndgon
direkt sanktion. Dessutom
ir det redan i dag forbju-
det att i marknadsforing av
verksamhet inom hilso- och
sjukvarden anvinda sig av en
skyddad yrkestitel, pipekar
Camilla Damell.

FOR DE ALTERNATIVA behand-
lingsformer, som inte ir
legitimerade inom hilso- och
sjukvirden, foreslar utre-
daren ett register som ska
administreras av Konsument-
verket. Behandlaren maste da
vara medlem i en yrkesorga-
nisation. En sirskild lag, som
innehiller de begrinsningar
som giller for den som
utovar alternativ- eller kom-
plementirmedicin, foreslas
ocksi. W

EVA BRITA JARNEFORS

Behdorighetsutredningen pa

Goran Hagglunds bord

Behorighetsutredningen Kompetens och ansvar (SOU
2010:65) ar en diger lunta pa 6ver 400 sidor. Den 13 ok-
tober lades den pa socialminister Géran Hagglunds bord.
Generaldirektér Ann-Christin Tauberman fick utrednings-

uppdraget i april 2009.

Behdorighetsreglerna inom hélso- och sjukvarden och
socialtjansten har setts dver. Utredaren foreslar att Socialsty-
relsen ska se dver férbudsbegransningarna i kvacksalveribe-
stdmmelserna, men bara nar det galler somatiska sjukdo-

mar. Inga ytterliga grupper ska enligt utredaren regleras
inom halso- och sjukvarden utéver dagens 21 legitimations-

yrken.
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