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Manga flyktingbarn utsétts for sexévergrepp

Fler ensamkommande
minderariga flyktingar
an man hittills trott ut-
satts for sexuella 6ver-
grepp. De sker pa vigen
hit eller i flyktingférva-
ren i Sydeuropa. Nu slar
Teamet foér krigs- och
tortyrskadade i Malmé
larm for att FN och
svenska myndigheter
ska uppmarksamma
problemet.

Allt fler ensamkommande
minderariga flyktingar
vittnar om att de utsatts for
sexuella 6vergrepp. Teamet
for krigs- och tortyrskadade,
TKT, pa BUP i Malmo méter
manga av dem. Ett vanligt
monster ir att ménnisko-
smugglarna nagonstans lings
viigen sdger att pengarna inte
riicker till fortsatt resa. Fér
att komma vidare tvingas
flyktingen utfora sexuella
tjdnster. Andra har utnyttjats
sexuellt i flyktingf6rvar i
Sydeuropa. I en del fall har
6vergreppen skett medan
den utsatte varit nersévd.
Vissa har utsatts for 6ver-
grepp i hemlandet.

DE ENSAMKOMMANDE
flyktingbarnen som kommer
till Sverige dr mer traumati-
serade nu 4n tidigare. Nio av
tio uppfyller kriterierna for
PTSD. Nu vinder sig TKT
med skrivelser till FN:s flyk-
tingkommissariat, UNHCR,
och svenska myndigheter
med férhoppningen att de
ska agera.

Marie-Louise Lundberg,
enhetschef pa TKT i Malmé,
beskriver hur 6vergreppen
ofta gar till:

- Vi tror att flykting-
smugglare sitter det hir i
system. De sysslar inte bara
med smuggling utan ocksa
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med trafficking. De siljer
pojkarna pa vigen. For att
komma léingre maste du
betala pa nagot annat siitt,
sdger de.

DE SOM UTSATTS for
sexuella 6vergrepp kinner
djup skam, déarfor kan det ta
lang tid innan det intréffade
kommer upp till ytan under
behandlingen. Overgreppen
ar dessutom nagot som de
unga vanligen inte talar om
med varandra.

- Jag triffar manga,
manga. Varje vecka. Ensam-
kommande flyktingbarn ar
var storsta grupp i dag, sdger
Kenjiro Sato, psykolog och
psykoterapeut pa TKT.

De minderariga flyktingar
som kommer till teamet
brukar utbildas i strategier

for hur de kan hantera PTSD.

Det sker under fyra samtal.
Dari-talande pojkar fran
Afghanistan dr den storsta
gruppen, men antalet unga
frén Somalia 6kar. Nu har
TKT en aktivitetsgrupp for
pojkar som gommer sig efter

att ha fatt avslag pa sina tre
asylansGkningar och for de
som r s kallade Dublinéren-
den. Vissa gar bade i grupp-
behandling och i individuell
behandling.

De som dr Dublinidrenden
véntar pa att bli tillbaka-
skickade till det EU-land dér
de forst registrerades. Ofta
ror det sig om Italien, Ungern
och Malta, vars flyktingférvar
utmérks av inlasning, fysisk
och psykisk misshandel och
overgrepp. De unga tvingas
atervinda till en plats dir de
redan blivit traumatiserade.

BEHANDLINGEN fungerar
bést om gruppsamtalen kom-
bineras med fysisk aktivitet.
Orsaken ér att situationen for
dessa pojkar ér sa angestfylld.
Minsta lilla stunds tystnad
gor dem oroliga.

- Det dr under aktiviteten,
pa vig till aktiviteten och
pa vig fran aktiviteten som
killarna samtalar, berittar
Kenjiro Sato.

Kénslan av ensamhet ar
genomgaende hos pojkarna.

FOTO: LARS PEHRSON/SCANP X

Ingen bryr sig om dem och
ingen vill ha dem. En grupp
med somaliska flickor har fun-
nits tidigare. TKT:s erfarenhet
dr att aktiviteten - biljard,
fotboll, simning - fungerar
terapeutiskt. Att m6ta andra
och varandra 6ppnar for nor-
malisering. De unga behéver
insikt om att deras symtom —
sjdlvskadebeteende, mardrom-
mar, angest, koncentrations-
svarigheter och sa vidare - 4r
normala reaktioner efter att
ha upplevt farofyllda firder
over havy, efter att ha bevittnat
dodande eller efter att ha blivit
utnyttjade sexuellt.
Behandlarna pa de andra
BUP-mottagningarna i Skdne
ar inte férvanade 6ver att
manga minderariga flyktingar
blir sexuellt utnyttjade. De ar
ensamma och befinner sigien
extremt utsatt situation. En
del unga de moter uppger att
de haft hemskare upplevelser
under resan dn i hemlandet. %
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