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Frank Rudberg dod

Tre fragor om psykologkongressen 2013

Nya riktlinjer for vard vid demens
Psykologiska test kan bli hemliga

Psykologiska test vid anstallningsintervjuer ska bli
sekretessbelagda, foreslar regeringen.

Regeringen har nyligen lamnat forslag till riksdagen om
sekretess i vissa anstallningsarenden (prop. 2009/10:56).
| forslaget foreslas bland annat att sekretess ska galla for
uppgifter som galler psykologiska test, som anvands vid
urval i anstallningsarenden.

I dag saknas sekretesskydd for uppgifter fran psykologiska
test som anvands vid anstéllningsarenden hos myndigheter.
Det innebar att en arbetssokandes testresultat fran till
exempel begavnings- eller personlighetstest ar en offentlig
handling som vem som helst kan begéra ut.

— Det handlar oftast om mycket integritetskansliga
uppgifter och en allman spridning av sddana uppgifter kan
givetvis innebéra en allvarlig krénkning av den personliga
integriteten, sager Camilla Damell forbundsjurist pa
Psykologférbundet.

ENLIGT CAMILLA Damell visar utredningen att flera
myndigheter har valt att inte anvanda tester for att gora
urval i anstallningsarenden, eftersom uppgifterna fran tester

blir offentliga. Om en myndighet inte anvander tester da def
skulle behdvas, kan det innebéra att kvalitén i
urvalsprocessen riskerar att bli sdmre.

— Regeringens forslag att infora sekretess for psykologiska
test i arbetslivet ar av stor betydelse for de psykologer som
arbetar med rekrytering och urval inom arbetslivet, sager
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Camilla Damell.

Psykologférbundet och flera andra remissinstanser har vid
flera tillfallen patalat vikten av att det infors en
sekretessregel for psykologiska test, och att det ar av stor
betydelse for dem som sdker anstallning hos en myndighet
att veta att uppgifter fran ett test inte lamnas ut till andra.

Om de nya sekretessreglerna gar igenom boérjar de galla
den 1 april 2010.

KAJSA HEINEMANN
2009-12-03

Eva Hakanson vinnare av Stora Psykologpriset

Eva Hakanson (t v) tog emot Stora Psykologpriset av
Socialminister Goran Hagglund. Ovriga nomierade var Lisbeth
Henricsson och Gerhard Andersson. | bakgrunden
Psykologfdérbundets ordférande Lars Ahlin och Catharina Mabon
Tomic, VD, Pearson Assessment.

Foto:Ulrica Zwenger

Arets vinnare av Stora Psykologpriset ar Eva Hakanson,
katastrofpsykologisk expert inom Stockholms lans landsting.
Priset pa 100 000 kronor delades ut i gar kvall pa Berns i
Stockholm av socialminister Géran Hagglund.

Det var en mycket rérd, stolt och lycklig Eva Hakanson sorr
tog emot priset.
— Jag ar jatteglad, jattelycklig, oerhort stolt och mycket
hedrad. Mitt arbete handlar om att flytta granser, riva
vaggar. Jag har ibland kant mig som en byggnadsarbetare,
en bulldozer, sade Eva Hakanson och log stort.
—Jag kédnner mig stolt dver att den verksamhet jag arbetat
med i 6ver 25 ar nu far den uppmarksamhet det fortjanar,
fortsatte Eva Hakanson.

Psykolog Eva Hakanson arbetar som katastrofpsykologisk
expert inom Stockholms lans landsting. Hon har i 6ver 20 ar
haft en ledande roll i uppbyggnaden av Stockholms lans
landstings krisstdéd. Hon har &ven stor erfarenhet av
allvarliga kriser som Tsunami-katastrofen, Estonias
forlisning och evakueringen av svenska medborgare fran
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krigets Libanon.

Juryns motivering lyder: “Arets vinnare har mer &n nagon
annan psykolog i Sverige bidragit till att férbattra samhallet:
psykologiska stdd till manniskor som drabbats av allvarliga
kriser och till att fora ut aktuell psykologisk kunskap kring
kriser, sorgereaktioner och katastrofer.

Hennes erfarenheter av krisarbetet i samband med flera
stora katastrofer, tilsammans med hennes mangariga
insatser for att 6ka manniskors beredskap att hantera
sorgereaktioner, har gjort henne till en féorgrundsgestalt
inom svensk katastrofpsykologi.

Stora Psykologpriset, som delades ut for forsta gadngen i ar,
instiftades av Pearson Assessment i samarbete med
Sveriges Psykologférbund for att uppmarksamma
psykologer som genom sitt arbete bidrar till att forbattra
manniskors livskvalitet och utveckla méanskliga resurser.

KAJSA HEINEMANN
2009-11-12

"Inte okej att lamna ut barn i media”

SVTs nya serie Ett fall for Louise vacker kanslor.
Barnombudsmannen med flera ar mycket kritiska till
exponeringen av barn. Asa Landberg, psykolog p& Radda barnen,
haller med:

— Vi behover definitivt diskutera var gransen gar nar det galler
exponering av barn i media.

Barn exponeras allt oftare i sa kallade reality-program i tv.
Forst kom TV3s Nannyjouren, som visade dysfunktionella
familjer, sedan programserien Ensam mamma soker dar
barn ar med nar mamma valjer ny man.

Och nu ar det public servicekanalernas tur. Den nya reality-
serien Ett fall for Louise, som startade 15 oktober i Sveriges
television, rymmer tio avsnitt. Louise Hallin, psykoterapeut
och barnmorska, méter barn och deras foréldrar. Varje
avsnitt inleds med att ett barn berattar om sina problem oct
vad han eller hon vill ha hjalp med. Darefter samtalar
barnets foraldrar med Louise Hallin som tillsammans med
foraldrarna ser en inspelad intervju med deras barn. Efterat
berattar Louise Hallin vad hon sett, hon analyserar vad
barnet sager och ger sedan sin syn pa vad foraldrarna ska
gora.

FORSTA AVSNITTET handlar om en nioarig pojke som
fortvivlat berattar om hur hans pappa misshandlar honom
psykiskt och fysiskt. Pojkens hogsta 6nskan ar att pappa
ska sluta vara arg. Avsnittet vackte omedelbart starka
reaktioner i debattartiklar, krénikor och bloggar.

”Cynisk journalistik med barn som offer maste stoppas”,
skriver journalisten Kattis Ahlstrom pa DN debatt (24
oktober, 2009). Hon hanvisar till Barnkonventionen och
anser att programmet strider mot 16e artikeln dar det star
att inget barn far utsattas for godtyckliga eller olagliga
ingripanden i sitt privat- och familjeliv, sitt hem eller sin
korrespondens och inte heller for olagliga angrepp mot
sddana ingripanden eller angrepp. Det star aven att barnet
har ratt till lagens skydd mot sadana ingripanden eller

angrepp.
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SVTs programchef med flera havdade i en replik att Kattis
Ahlstrom med sin debattartikel & sin sida kranker barns ratt
till asikts- och yttrandefrihet. De anser att Ett fall for Louise
visar att det finns méjlighet och férbattring.

Barnlakaren och forfattaren Lars H Gustafsson reagerar
ocksé starkt pa programmet och skriver pé sin blogg den 24
oktober: ”Nu star det vél alldeles klart att barn utlamnas pa
ett satt som bade strider mot Barnkonventionen och mot de
etiska riktlinjer vi har att folja. Det &r markligt att Louise
Hallin, som ar utbildad barnmorska och psykoterapeut, inte
inser det. Ett fall for Louise har blivit platt fall for bade de
programansvariga och for Louise sjalv.”

Och den 5 november 2009 reagerar Barnombudsmannen,
Barnlakarforeningen med flera pa Ett fall for Louise: "Att
exponera barn i kris ar oférsvarligt och skadligt” (DN
debatt). Undertecknarna kraver att mediernas etiska regler
ger ett starkare skydd for barn. De skriver ocksa att
medieféretagen genom denna exploatering av barn bryter
mot de krav barnkonventionen staller nar de later
allmanintresset ga fore principen om barnets basta.

ASA LANDBERG AR psykolog p& Radda barnen. Hon ser
ocksa stora problem med Ett fall for Louise - men ser ocksa
fortjanster.

— Det ar inte svart eller vitt. Det finns delar i programmet
som ar sympatiska. Pojkens kanslor och hans syn pa
situationen tas pa allvar, och det &r bra. Vi p4 Radda Barner
anser att barn generellt intervjuas for lite i media. Det ar
nastan alltid vuxna som rapporterar om barn.

— Men det ar inte okej att lamna ut barn pa det har sattet,
sager Asa Landberg.

Problemen med denna form av program, enligt Asa
Landberg, ar att det finns en stor risk att barn utsatts for
ondédig exploatering.

— Barn kan inte pd samma satt som vuxna bedéma
konsekvenserna av exponeringen i media. | fallet med den
niodrige pojken hade det varit att féredra att SVT anvant
skadespelare i stallet, sager Asa Landberg.

Nar det galler tonaringar som medverkar i programserien ar
Asa Landberg inte lika 6vertygad om att det ska anvandas
skadespelare i stallet for barnet det handlar om.

— Det ar skillnad nar barnen ar stérre. Tonaringar har lattare
att satta sig in i vilka konsekvenser exponering i tv kan ha.
Men det ar svart att veta exakt vid vilken alder gransen ska
dras.

Asa Landberg valkomnar debatten.

— Det finns i dag en tydlig trend att visa upp méanniskors
problem i tv, samtidigt har det blivit en stor forskjutning av
pa vilket satt man exponerar barn. Ar det s& har vi vill
exponera vara barn i Sverige, det ar en frdga som vi maste
diskutera, sager Asa Landberg och fortsatter:

— Den har nioarige pojken sander ut ett nédrop efter hjalp,
och det ska man ta pa allvar. Men han ska fa hjalp utan att
bli exponerad i tv.
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KAJSA HEINEMANN
2009-11-05
Ett fall for Louise sands torsdagar i SVT1 kl 21.35.

”Mycket anmarkningsvart att exponera barn pa det har
sattet”

Psykologforbundets ordférande Lars Ahlin instammer i kritiken
mot exponeringen av barn i SVTs program Ett fall for Louise.

— SVT har formodligen ett véllovligt syfte att upplysa och
avdramatisera skammen kring att ha problem av
psykologisk karaktar. Psykologforbundet ser positivt pa att
visa for en storre publik hur psykologisk kunskap kan
komma till nytta fér foraldrar och barn. Men. Det ar mycket
anmarkningsvart och oprofessionellt att exponera barn i
massmedia pa det har sattet, sager Lars Ahlin och
fortsatter:

— Det finns stor risk att barnen, som exponeras i de har
programmen, far illa p& olika satt - sival i det korta som i
det langre perspektivet. Det finns ju redan i denna
programserie uppenbarligen foéraldrar och barn som djupt
angrat att de stallde upp.

Lars Ahlin papekar att Louise Hallin, som ar psykoterapeut i
programmet, inte ar psykolog. Darmed omfattas hon heller
inte av Yrkesetiska principer for psykologer i Norden.

I likhet med Radda barnens psykolog Asa Landberg anser
Lars Ahlin att man ska skydda barnen genom att
anonymisera dem i sddana har sammanhang.

— Allt det positiva med syftet att avdramatisera och se
nyttan av psykologisk kompetens i form av analys,
utredning och behandling — borde man l6sa genom att
anvanda skadespelare, sager Lars Ahlin.

KAJSA HEINEMANN
2009-11-06

Psykologtidningen far sparkrav
ger ut farre nummer per ar

Sveriges Psykologférbunds medlemstidning &ndrar sin utgivning
Fran 14 nummer per ar till 10 nummer, med start vid arsskiftet
2010.

— Det handlar om att fa forbundets totala budget i balans, sager
forbundsdirektor Orjan Salling.

Psykologtidningen, PT, har i likhet med majoriteten av
Sveriges tidningar och tidskrifter drabbats av en sviktande
annonsmarknad. Eftersom PT framst finansieras av
annonser och platsannonser slar det hart mot tidningens
ekonomi. For att forsbka skapa balans i budgeten har
redaktionen under 2009 kraftigt skurit ned pa saval
frilansmaterial, som antal sidor i tidningen — da det ar
mindre kostsamt att ge ut farre sidor. NAgot som manga
medlemmar har reagerat negativt pa.

Men besparingarna har inte rackt.

Psykologtidningen gar med underskott, konstaterar Orjan
Salling:

- Det bidrag som kommer fran férbundets totala budget,
utdver annonsintakter, har inte heller rackt till for att fa
tidningens budget i balans. Ytterligare dverskridanden far
konsekvenser for férbundets totala verksamhet, vilket gor
att besparingar maste ske i andra delar.
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— Styrelsen anser att Psykologtidningen ar valdigt viktig.
Men samtidigt ar det viktigt att f4 en total férbundsbudget i
balans, fortsatter Orjan Salling.

Vad hdnder om annu fler annonsorer sviker
Psykologtidningen nar utgivningsplanen férandras?

— Da ar det ett helt nytt lage. Men det ar darfor valdigt
viktigt att planera utgivningen s& att den forhaller sig till de
kritiska tillfallena, s& att tidningen kommer ut nar behoven
hos annonsdérerna &r som storst, sager Orjan Salling.

— Det ar ekonomiska skél bakom den forandrade
utgivningsplanen, sager Orjan Salling. Jag vill inte hamna i
ett lage dar jag tvingas saga upp personal. Det har forslaget
innebar en stor férandring, men samtidigt visar andra
fackliga tidningar att man kan ge ut en tidning med farre
nummer per ar — utan att medlemmarna reagerar.

Orjan Salling har presenterat forslaget att andra
Psykologtidningens utgivningsplan for forbundsstyrelsen.
Beslutet fattas av FS i december. Vad medlemmarna i
Psykologforbundet anser om forslaget, aterstar att se.

Fotnot: Det pagar aven diskussioner i forbundsstyrelsen om
att férandra ansvarig utgivarskapet for Psykologtidningen. |
dag finns ansvarig utgivare och stallforetradande ansvarig
utgivare inom redaktionen.

KAJSA HEINEMANN

2009-10-16

Tydligt lagforslag om psykologer i skolan

-Nu ar det klart och tydligt att det ar psykologer som ska sta for
de psykologiska insatserna i skolan. Det sager
forbundsordférande Lars Ahlin som lamnat remissvar till
Utbildningsdepartementet pa forslaget om ny skollag.

Regeringen har forbattrat forslaget till ny skollag.
Skollagskommittén foreslog att elevhalsan skulle omfatta
psykologiska insatser. Regeringen har lagt till att skolan ska
ha tillgang till psykologer for dessa insatser. Lars Ahlin ar
mycket néjd med denna utveckling:

-1 skollagen goér man en tydlig skillnad mellan psykologiska
och psykosociala insatser och vilka yrkesgrupper som star
for respektive insats. Tank om man kunde vara lika tydlig
nar det till exempel galler vilka yrkesgrupper som ska ingd i
primarvarden.

Psykologférbundet var mycket kritiskt i sitt remissvar till
den forra regeringens forslag till skollag. D& skrev man inte
in att det var psykologer som skulle sta for de psykologiska
insatserna.

I DET NYA FORSLAGET till skollag ségs emellertid inte att
skolorna ska ha psykologer anstélla eller kontrakterade utar
att man ska ha “tillgang till psykolog” for elevhialsans
psykologiska insatser. Hur ser du pa den skrivningen?

-Det innebar att vi maste fortsatta arbeta for att
kommunerna satsar mer pa elevhalsan och i tillracklig
omfattning erbjuder eleverna psykologiska insatser, sager

Lars Ahlin.

I SITT REMISSVAR beklagar Psykologforbundet att
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skollagsberedningen inte har lamnat ndgot forslag till ny
sekretess for elevhalsan. Elevernas skydd for sin integritet
maste bli betydligt battre, anser forbundet. Deras uppgifter
hos psykologen omfattas inte av halso- och
sjukvardssekretessen. Sekretessgranserna mellan
skolhalsovarden och psykologerna har under manga ar varit
otydlig och svartolkad och bor ses éver. Dessutom maste
Socialstyrelsens ansvar for tillsynen av den halso- och
sjukvard som psykologer bedriver inom elevhalsan bli
mycket tydligare, skriver Psykologférbundet.

Har ni kunnat ta upp sekretessfrdgan med utredarna?

-Vi har uppvaktat och haft flera kontakter med
Utbildningsdepartementet under arbetat med den nya
skollagen. Forutom att det ska skrivas in i skollagen om att
det ska finnas psykologer i elevhalsan, har vi fort fram vara
synpunkter pa sekretessfragan. Forbundet har ocksd i ett
flertal remissvar formulerat dessa synpunkter. Vi utgar fran
att sekretessfrdgorna utreds i sarskild ordning, sager Lars
Ahlin.

Psykologforbundet anser ocksa att det ar positivt att
elevhalsan ska vara forebyggande och halsoframjande.
Likasa uppskattar man forslaget en samlad elevhalsa och at
det i skollagen anges att den ska omfatta medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
SARSKOLAN FINNS ocksa med i den nya skollagen. Det
stalls krav pa att infor beslut om placering av barn i sarskol:
maste en utredning, som bada omfattar pedagogisk,
psykologisk, medicinsk och social bedémning, géras.
Forbundet stéller sig bakom det férslaget. Vidare anser
forbundet att det &r bra att sarskolan inriktas pa elever med
utvecklingsstdrning. Elever med autism eller autismliknande
tillstand ska enligt skollagsberedningen i normala fall inte gé
i sarskola. Forbundet framhaller dock vikten att dessa elevel
far ett anpassat stod i skolan. Aven infor beslut om sarskilt
stod till dessa elever behdvs en noggrann expertutredning,
papekar Psykologforbundet.

EVA BRITA JARNEFORS
2009-10-16

...samtidigt hotas Elevhalsan i Boden

Elevhalsan i Boden avvecklas, om kommunen far som de vill.
Psykologférbundet har nu inlett forhandlingar.

Sanna Carlsson, en av de tva anstallda psykologerna pa
Elevhalsan, ar kritisk till arbetsgivarens forslag.

— Det tyder pa stor okunnighet nar det galler
skolpsykologers arbetsuppgifter. De saknar aven kunskap
vad géller helhetssynen i arbetet med barn med sarskilda
behov.

Om forslaget gar igenom avvecklas Elevhalsan. Nagot som
far stora konsekvenser for kontinuiteten och helhetssynen,
anser Sanna Carlsson.

— Manga barn ar beroende av dagligt psykologstod, det
kommer de inte att f& om vi psykologer ségs upp.

ENLIGT PSYKOLOGFORBUNDETS ombudsman Lars Karlsson.
som ansvarar for arendet, gar kommunens forslag tvart
emot forslaget till ny skollag. | den star bland annat att det
ska finnas en Elevhélsa som ska omfatta medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
Psykologférbundet yrkar ”Att nuvarande tjanster som
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skolpsykologer inom Bodens kommun kvarstar”.

— Jag vill veta varfér kommunen vill s&ga upp sina
skolpsykologer nar lagstiftarna kréaver att det ska finnas
skolpsykologer. Jag vill ocksa se en konsekvensanalys. Vi
argumenterar for att arbetsgivaren att andra sitt beslut,
sager Lars Karlsson.

Karina Pettersson-Hedman, forvaltningschef p& Barn och
utbildningsforvaltningen, star bakom forslaget.

Ser du inga risker med att psykologer foérsvinner och
Elevhélsan avvecklas?

— Nej det gor jag inte. Utifran den ekonomiska situation son
vi maste forhalla oss till, har vi gjort bedémningen att det
har ar den kvalitetsmassigt basta losningen. Vi kommer att
upphandla de tjansterna, fran flera psykologer. Det dar mec
kontinuitet ar en organisationsfraga. Vi maste halla reda pa
vilka psykologer som enskilda barn har métt och sedan
strava efter att det ska fa& traffa samma psykolog.

Den 20 oktober mét Psykologférbundet och Boden kommun
i en central forhandling. Slutgiltigt beslut tas i november.

KAJSA HEINEMANN
2009-10-16

Psykologtidningen far sparkrav
ger ut farre nummer per ar

Sveriges Psykologférbunds medlemstidning andrar sin utgivning
Fran 14 nummer per ar till 10 nummer, med start vid arsskiftet
2010.

— Det handlar om att fa forbundets totala budget i balans, sager
forbundsdirektor Orjan Salling.

Psykologtidningen, PT, har i likhet med majoriteten av
Sveriges tidningar och tidskrifter drabbats av en sviktande
annonsmarknad. Eftersom PT framst finansieras av
annonser och platsannonser slar det hart mot tidningens
ekonomi. For att forsbka skapa balans i budgeten har
redaktionen under 2009 kraftigt skurit ned pa saval
frilansmaterial, som antal sidor i tidningen — da det ar
mindre kostsamt att ge ut farre sidor. Nagot som manga
medlemmar har reagerat negativt pa.

Men besparingarna har inte rackt.

Psykologtidningen gar med underskott, konstaterar Orjan
Salling:

- Det bidrag som kommer fran férbundets totala budget,
utdver annonsintakter, har inte heller rackt till for att fa
tidningens budget i balans. Ytterligare dverskridanden far
konsekvenser for férbundets totala verksamhet, vilket gor
att besparingar maste ske i andra delar.

— Styrelsen anser att Psykologtidningen ar valdigt viktig.
Men samtidigt ar det viktigt att f4 en total férbundsbudget i
balans, fortsatter Orjan Salling.

Vad hénder om annu fler annonsoérer sviker
Psykologtidningen nar utgivningsplanen férandras?

— Da ar det ett helt nytt lage. Men det ar darfor valdigt
viktigt att planera utgivningen s& att den forhaller sig till de
kritiska tillfallena, s& att tidningen kommer ut nar behoven
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hos annonsoérerna &r som storst, sager Orjan Salling.

— Det ar ekonomiska skal bakom den forandrade
utgivningsplanen, sager Orjan Salling. Jag vill inte hamna i
ett lage dar jag tvingas sadga upp personal. Det har forslaget
innebar en stor férandring, men samtidigt visar andra
fackliga tidningar att man kan ge ut en tidning med farre
nummer per ar — utan att medlemmarna reagerar.

Orjan Salling har presenterat forslaget att andra
Psykologtidningens utgivningsplan for forbundsstyrelsen.
Beslutet fattas av FS i december. Vad medlemmarna i
Psykologférbundet anser om forslaget, aterstar att se.

Fotnot: Det pagar aven diskussioner i féorbundsstyrelsen om
att forandra ansvarig utgivarskapet for Psykologtidningen. |
dag finns ansvarig utgivare och stallféretradande ansvarig
utgivare inom redaktionen.

KAJSA HEINEMANN

2009-10-16

Tydligt lagforslag om psykologer i skolan

-Nu ar det klart och tydligt att det &r psykologer som ska sta for
de psykologiska insatserna i skolan. Det sager
forbundsordférande Lars Ahlin som lamnat remissvar till
Utbildningsdepartementet pa forslaget om ny skollag.

Regeringen har forbattrat forslaget till ny skollag.
Skollagskommittén foreslog att elevhalsan skulle omfatta
psykologiska insatser. Regeringen har lagt till att skolan ska
ha tillgang till psykologer for dessa insatser. Lars Ahlin ar
mycket n6jd med denna utveckling:

-1 skollagen gor man en tydlig skillnad mellan psykologiska
och psykosociala insatser och vilka yrkesgrupper som star
for respektive insats. Tank om man kunde vara lika tydlig
nar det till exempel galler vilka yrkesgrupper som ska ingd i
primarvarden.

Psykologforbundet var mycket kritiskt i sitt remissvar till
den forra regeringens forslag till skollag. D& skrev man inte
in att det var psykologer som skulle sta for de psykologiska
insatserna.

I DET NYA FORSLAGET till skollag sags emellertid inte att
skolorna ska ha psykologer anstélla eller kontrakterade utar
att man ska ha “tillgang till psykolog” foér elevhalsans
psykologiska insatser. Hur ser du pa den skrivningen?

-Det innebar att vi maste fortsatta arbeta for att
kommunerna satsar mer pa elevhalsan och i tillracklig
omfattning erbjuder eleverna psykologiska insatser, sager
Lars Ahlin.

I SITT REMISSVAR beklagar Psykologforbundet att
skollagsberedningen inte har lamnat nagot forslag till ny
sekretess for elevhalsan. Elevernas skydd for sin integritet
maste bli betydligt battre, anser forbundet. Deras uppgifter
hos psykologen omfattas inte av halso- och
sjukvardssekretessen. Sekretessgranserna mellan
skolhalsovarden och psykologerna har under manga ar varit
otydlig och svartolkad och bor ses 6ver. Dessutom maste
Socialstyrelsens ansvar for tillsynen av den halso- och
sjukvard som psykologer bedriver inom elevhalsan bli
mycket tydligare, skriver Psykologférbundet.

Har ni kunnat ta upp sekretessfradgan med utredarna?
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-Vi har uppvaktat och haft flera kontakter med
Utbildningsdepartementet under arbetat med den nya
skollagen. Forutom att det ska skrivas in i skollagen om att
det ska finnas psykologer i elevhalsan, har vi fort fram vara
synpunkter pa sekretessfragan. Forbundet har ocksd i ett
flertal remissvar formulerat dessa synpunkter. Vi utgar fran
att sekretessfrdgorna utreds i sarskild ordning, sager Lars
Ahlin.

Psykologforbundet anser ocksa att det ar positivt att
elevhalsan ska vara forebyggande och héalsoframjande.
Likasa uppskattar man forslaget en samlad elevhalsa och at
det i skollagen anges att den ska omfatta medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
SARSKOLAN FINNS ocksa med i den nya skollagen. Det
stalls krav pa att infor beslut om placering av barn i sarskol:
maste en utredning, som bada omfattar pedagogisk,
psykologisk, medicinsk och social bedémning, géras.
Forbundet stéller sig bakom det férslaget. Vidare anser
forbundet att det ar bra att sarskolan inriktas pa elever med
utvecklingsstdrning. Elever med autism eller autismliknande
tillstand ska enligt skollagsberedningen i normala fall inte gé
i sarskola. Forbundet framhaller dock vikten att dessa elevel
far ett anpassat stod i skolan. Aven infor beslut om sarskilt
stod till dessa elever behdvs en noggrann expertutredning,
papekar Psykologforbundet.

EVA BRITA JARNEFORS
2009-10-16

...samtidigt hotas Elevhalsan i Boden

Elevhalsan i Boden avvecklas, om kommunen far som de vill.
Psykologférbundet har nu inlett forhandlingar.

Sanna Carlsson, en av de tva anstallda psykologerna pa
Elevhalsan, ar kritisk till arbetsgivarens forslag.

— Det tyder pa stor okunnighet nar det galler
skolpsykologers arbetsuppgifter. De saknar aven kunskap
vad géller helhetssynen i arbetet med barn med sarskilda
behov.

Om forslaget gar igenom avvecklas Elevhalsan. Nagot som
far stora konsekvenser for kontinuiteten och helhetssynen,
anser Sanna Carlsson.

— Manga barn ar beroende av dagligt psykologstod, det
kommer de inte att f& om vi psykologer ségs upp.

ENLIGT PSYKOLOGFORBUNDETS ombudsman Lars Karlsson.
som ansvarar for arendet, gar kommunens forslag tvart
emot forslaget till ny skollag. | den star bland annat att det
ska finnas en Elevhélsa som ska omfatta medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
Psykologférbundet yrkar ”Att nuvarande tjanster som
skolpsykologer inom Bodens kommun kvarstar”.

— Jag vill veta varfér kommunen vill sdga upp sina
skolpsykologer nar lagstiftarna kréaver att det ska finnas
skolpsykologer. Jag vill ocksd se en konsekvensanalys. Vi
argumenterar for att arbetsgivaren att andra sitt beslut,
sager Lars Karlsson.

Karina Pettersson-Hedman, forvaltningschef p& Barn och
utbildningsforvaltningen, star bakom forslaget.

Ser du inga risker med att psykologer férsvinner och
Elevhélsan avvecklas?
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— Nej det gor jag inte. Utifran den ekonomiska situation son
vi maste forhalla oss till, har vi gjort bedémningen att det
har ar den kvalitetsmassigt basta losningen. Vi kommer att
upphandla de tjansterna, fran flera psykologer. Det dar mec
kontinuitet ar en organisationsfraga. Vi maste halla reda pa
vilka psykologer som enskilda barn har métt och sedan
strava efter att det ska fa& traffa samma psykolog.

Den 20 oktober mét Psykologférbundet och Boden kommun
i en central forhandling. Slutgiltigt beslut tas i november.

KAJSA HEINEMANN
2009-10-16

Egen nationalkommitté for psykologin

Psykologi ar det enda samhallsvetenskapliga amnet
som har en egen nationalkommitté knuten till
Kungliga Vetenskapsakademien. Anledningen ar den
svenska psykologins starka stallning internationellt
sett, uppger kommitténs sekreterare
psykologiprofessor Rolf Sandell.

Sedan mitten av 1980-talet har amnet psykologi
en egen kommitté inom ramen fér Kungliga
Vetenskapsakademien, som bland annat beslutar om
Nobelpris i fysik och kemi, Riksbankens ekonomipris till
Alfred Nobels minne och ett flertal andra stora
internationella och nationella vetenskapliga priser.

Men Vetenskapsakademiens kanske viktigaste uppgift ar att
starka olika vetenskapsomradens stéllning och inflytande i
samhaéllet, och det &r i den rollen Nationalkommittén for
psykologi verkar. Kommittén ar ett av
Vetenskapsakademiens atta utskott och kommittéer. Rolf
Sandell, tidigare professor i klinisk psykologi vid Linkdpings
universitet, ar kommitténs sekreterare.

— Vart framsta syfte ar att starka forskning, utbildning och
utveckling av psykologiamnet och att f& var omgivning att
inse psykologins stora betydelse pa olika samhallsomraden,
sager Rolf Sandell.

— Vi agnar oss bland annat at att oversiktligt folja och
analysera doktorsavhandlingar i psykologiamnet, att
inventera ekonomiskt stéd till psykologisk forskning och att
framja kvaliteten vid befordran till professor i psykologi. Vi
uttalar oss ocksd i olika for psykologin viktiga och
intressanta fragor, exempelvis den aktuella
gymnasieutredningen.

BLAND KOMMITTENS 15 ledaméter har tre utsetts av
Psykologforbundet. Foérbundet bidrar bland annat till
prissumman i kommitténs vetenskapliga pris till yngre
forskare i psykologi, och samarbetar med kommittén pa en
mangd omraden sa som nationella och internationella
konferenser och i det internationella arbetet for
psykologidmnet inom ramen for International Union of
Psychological Science (IUPsyS).

Foérbundets ordférande ar sjalvskriven som ledamot, och
utover ordférande Lars Ahlin representeras forbundet for
narvarande av psykologiprofessor Maria Larsson pa
Stockholms universitet och psykologiprofessor Lars-Gunnar
Lundh vid Lunds universitet.
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— Till skillnad fran Kungliga Vetenskapsakademien ar valen
av ledamdoter till nationalkommittéerna ganska informella. V
har ett arbetsutskott med fem ledamoter som foreslar
kommitténs ovriga ledaméter nya medlemmar, och sedan
avgor akademinamnden om de beslutar enligt vart forslag.
Mandattiden ar tre ar, men ledamoter kan sitta i flera
mandatperioder, sager Rolf Sandell.

Nationalkommitténs nuvarande ordférande ar Lars-Goran
Nilsson, professor p& psykologiska institutionen vid
Stockholms universitet.

SEDAN 2003 DELAR kommittén ut ett arligt vetenskapligt
pris pa 50 000 kronor till yngre forskare i psykologi. 2008
ars pris gick till Markus Jansson-Fréjmark pa institutionen
for juridik, psykologi och socialt arbete vid Orebro
universitet for sin forskning om sémnstérningar.

— Priset ar viktigt for att stimulera psykologisk forskning pa
vara universitet. Psykologiinstitutionerna bidrar ftill
prissumman och har ocksa ratt att nominera kandidater.
Kravet for att fa priset ar att forskaren ar under 40 ar och
att det hogst ar tre &r sedan han eller hon disputerade.

— Vi har konstaterat att det finns fantastiskt duktiga
forskare i amnet psykologi som ar i 35-arsaldern. Varje ar
utses en prisjury inom kommittén som véaljer pristagare, oct
saknar vi ratt kompetens for att bedéma en nominerad
adjungerar vi ndgon utifran, sager Rolf Sandell.

Hosten 2009 planerar Nationalkommittén att arrangera en
forskningskonferens tillsammans med Psykologférbundet for
forskarstudierektorerna vid institutionerna for psykologi. P&
lite langre sikt finns planer pa ett Nobelsymposium pa temai
Foérhandlingar och diplomati.

— En av vara uppgifter ar att framja samarbetet med andra
vetenskapsomraden. Det finns uppenbara gransomraden
mot neurovetenskap, medicin och ekonomi, men aven
konfliktforskning ar ett sddant gransomrade och som
uppmarksammades mycket pa varldskongressen i psykologi
i Stockholm &r 2000, sager Rolf Sandell.

PETER ORN
Frilansjournalist
091013

Baselinjestudie
om blodburen smitta hos
injektionsnarkomaner

Ny studie har kartlagt injektionsmissbrukarnas
blodsmittor, levnadsforhallanden, sexual- och
narkotikavanor i Stockholm. Fragan om
sprututbytesprogram var skalet till studiens
uppkomst. Det skriver psykolog Kristina Hillgren
som star bakom studien.

2003 foreslog den nationella narkotikasamordnaren Bjorr
Fries att samtliga landsting skulle kunna genomféra
sprututbytesprogram om vissa villkor uppfylldes, som
mojlighet att erbjuda avgiftning och missbruksbehandling.
Jag reagerade pa att sprututbyte presenterades som
problemfritt, och byggde pa studier som kunde motsagas
av andra studier samt att det kliniska perspektivet
saknades. Har behovdes mer kunskap! Min davarande
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arbetsgivare, Maria Beroendecentrums chef, medicine
doktor Anette Voltaire, gav sina medarbetare i uppdrag att
lara mer om sprututbytesprogram, HIV och hepatitsmitta.

Jag besotkte sprututbytesprogram i Malmd, Lund, Oslo och
Helsingfors och larde mer om missbruk i Kolkata, Paris,
Milano och Miami. 2004 inledde jag en serie seminarier om
HIV och hepatiter under medverkan av svensk och
internationell expertis, foretradare for smittskydd, infektion,
medicin, psykiatri, polis, socialtjanst, kriminalvard och
frivilligorganisationer. FOre detta injektionsnarkomaner
deltog aktivt i seminarierna.

2006 OKADE antalet nyupptackta HIV-fall bland
narkomaner. Dr Kamalesh Sarkar, epidemiolog vid indiska
smittskyddsinstitutet, papekade att Sverige saknade en
baslinjestudie om blodburen smitta, och att en sddan borde
goras innan ett eventuellt sprutbyte inférdes, for att sedan
kunna mata eventuella effekter av
sprututbytesprogrammen.

Vi skrev ett forslag till Baslinjestudie om blodburen smitta
hos injektionsnarkomaner inom Stockholms lan. Sven
Britton, professor i infektionsmedicin, Karolinska Institutet,
stallde sig till forfogande som forskningsansvarig. Maria
Beroendecentrum, Smittskyddsenheten, Socialmedicinska
haktesprojektet och Stockholms lans landsting sponsrade.
Datainsamlingen bdrjade 1 juli 2007 och avslutades den 31
augusti 2008. D& hade vi testat 1 145 personer for de
blodburna infektionerna HIV, hepatit B, hepatit C och
hepatit A, samt HTLV | och Il. | stort sett alla besvarade 7C
fragor om narkotika- och sexualvanor.

Mobila team av lakare/psykolog/sjukskoterskor/
underskoterskor/biomedicinska analytiker kontaktade,
intervjuade och provtog missbrukare pa Sergels Torg
”Plattan”, illegala campingplatser, parker,
akutmottagningar, totalt 130 platser i Stockholm.
Missbrukarna delgavs testresultaten via regelbundna
lakarmottagningar dar aven férebyggande radgivning och
vaccination skedde. 17 av dem var nyupptackta HIV-
positiva. Flertalet kunde delges testresultaten inom en
vecka efter provtagning och ledsagades — med ett undantag
— inom 24 timmar till infektionsklinik for uppfoljning.

REGELBUNDEN testning av injektionsnarkomaner och
infektionsforebyggande information i samband med
delgivning av testresultaten, bor kunna ha effekt pa
smittspridningen - &tminstone av HIV. Den mer
modosamma delgivningen ar i detta avseende minst lika
viktig som provtagningen.

I maj 2009 hade 90 procent av 1 145 provtagna personer
informerats om sina testresultat och 75 procent av de
hepatit B-negativa har paborjat eller genomfért sin
vaccinering. Antalet nyupptéckta HIV fall bland
injektionsnarkomaner foll under ar 2008.

Kanske har var studie bidragit till detta genom att vi
informerat s& manga injektionsnarkomaner om HIV-smitta
och hur denna ska undvikas, samt att de nyupptéackta fallen
kommit till infektionssjukvard omgaende.
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Studien ar en rik kunskapsbank om injektionsmissbrukarnas
levnadsférhallanden, sexual- och narkotikavanor samt hiv
och hepatitstatus inom Stockholms lans landsting. Den gor
det nu majligt att jamfoéra och utvardera hur dessa ser ut
efter ett eventuellt inférande av sprututbyte.

Har finns studien

KRISTINA HILLGREN
Psykolog, projektledare och projektansvarig
2009-10-13

Psykologer vanligare inom den kommunala skolan

Elever inom de kommunala grundskolorna har tillgang till
psykolog och kuratorer i dubbelt s& hog grad som elever i
friskolor.

Det visar en ny granskning som Socialstyrelsen gjort.
Skolorna ar i dag inte skyldiga att se till att det ska finnas
psykologer och kuratorer inom skolhalsovarden. Men enligt
Socialstyrelsens granskning av skolhalsovarden erbjuder de
kommunala skolorna i dubbelt sa stor utstrackning
psykologer och kuratorer till sina elever, jamfort med
friskolor. Granskningen visar ocksa att de flesta skolor har
tillgang till skolhalsovard med en verksamhetschef,
skolskoterska och skolldkare.

Men manga skolor far kritik for att skolskoterskor inte
hinner upptécka psykisk ohélsa, avvikelser i utvecklingen
och beteende samt bedriva halsoframjande undervisning.
Dessutom uppgav en fjardedel av skolorna problem med
skolhalsovardens lokaler.

ENLIGT SKOLLAGEN ska det finnas skollékare och
skolskodterskor inom skolhélsovarden. Det ska ocksd, enligt
halso- och sjukvardslagen, finnas en verksamhetschef. Men
av de verksamheter som deltog i undersokningen uppgav
inte 31 skolor namnet pa verksamhetschefen, och 60 skolor
uppgav inte namnet pa skollakarna.

— Det ar anmarkningsvart, sager Ann-Christine Jonsson,
som tillsammans med Harriet Hillstrom gjort
undersokningen. Vi kommer i ar och under nasta ar att folja
upp skolhalsovarden vid ett antal skolor dar de har
uppgifterna saknades. Vi vill vara sakra p& att man féljer de
lagar som galler. I undersokningen deltog 687 av 730
grundskolor (94 procent) inom Stockholms lan och Gotlands
kommun.

KAJSA HEINEMANN

Medicinskt perspektiv pa klinisk forskning

Sveriges Psykologforbund vander sig i sitt remissvar pa
slutbetankandet “Klinisk forskning — Ett lyft for sjukvarden” (SOL
2009:43) mot utredarnas medicinska perspektiv och kommer mec
egna forslag.
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Psykologférbundet kommenterade utredningens
delbetankande (SOU 2008:7) nar det kom forra aret. | arets
remissvar skriver Psykologférbundet:

”Alltfor ofta glommer utredaren av sig och verkar tanka
uteslutande pa sina lakarkollegers forskning.”
Psykologférbundet paminner om att inom definitionen
“klinisk forskning” ryms aven omvardnadsforskning,
halsopsykologi, psykoterapiforskning, beteendemedicin och
folkhalsoforskning, for att ta ndgra exempel.

Psykologférbundet beklagar ocksa att utredningen inte bero
ett att vardens stora utmaningar, namligen att alltmer av
varden bedrivs utanfér sjukhusen och universitetsklinikerna.
Andrade vardformer, fritt vardval och privatiseringar
’riskerar att drastiskt forsamra forutsattningarna for klinisk
forskning om inte tydliga uppdrag ges for att sakerstéalla
tillgangen till forskning i dessa vardmiljoer.”

AV DE FORSLAG som utredningen lagger fram ar forbundet
positivt till starkare forskningsanknytning i
grundutbildningen och kombinationen av forskartjanst och
klinisk tjanst. Forslaget att ombilda universitetssjukhusen pi
sé satt att deras sjukvardsuppdrag ska ses som en
stoduppgift till den kliniska forskningen, ser man ocksa som
nagot positivt. Férbundets forslag ar att kalla den samlade
forskning, som redan i dag bedrivs av olika professioner, for
Universitetskliniska Centra eller Universitetskliniker i stallet
for Universitetsmedicinska Centra.

P4 samma satt anser Psykologférbundet att en fond for
”Kklinisk behandlingsforskning” i stallet kan kallas for fond foi
’klinisk forskning”.

Slutligen foreslar Psykologforbundet att utredningens forslag
att bilda en Samarbetsorganisation for akademisk medicinsk
behandlingsforskning i Sverige (SAMS) far namnet: Svenske
natverket for akademiska kliniska forskare (SNAK, uttalas
snack).

- . N
<2/ Las remissvaret har

EVA BRITA JARNEFORS
2009-09-22

2009-09-15
Frank Rudberg dod

Psykolog Frank Rudberg ar dod. Han omkom nar han holl pa att
paddla kajak mellan Svinesund och Haparanda. Han blev 49 ar.

Frank Rudbergs kajak hittades vattenfylld utanfor
Nordmaling den 22 augusti. Raddningstjanst och polis sokte
intensivt efter honom, men utan resultat. For drygt en vecka
sedan hittades en kropp, som nu har identifierats tillhérande
Frank Rudberg.

Frank Rudberg hade tagit tjanstledigt och anvéant sin
semester for att ensam paddla kajak runt hela Sverige.
Resan pabdrjades 1 maj och han planerade vara framme i
mitten av september. Han intervjuades i bérjan av juni av
Psykologtidningen om sin resa.

Las intervjun
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Frank Rudberg var anstalld som psykolog pa
Erstagardskliniken i Stockholm
KAJSA HEINEMAN

2009-09-07

Tre fragor till...

....forbundsdirektor Orjan Salling pa Sveriges Psykologférbund,
som for forsta gadngen ska arrangera den Europeiska
psykologkongressen 2013.

Hur kéanns det?

— Det kdnns hedrande och roligt. Samtidigt ar det ett stort
ansvar att forvalta den europeiska kongressen sa att den blir
en spannande och viktig arena for psykologin.

Vad innebar det konkret for forbundet?

— Att vi far ansvaret for att planera kongressen, med allt
vad det innebar. Vi behover tillsatta kommittéer som
planerar saval logistik som det vetenskapliga innehallet.
Foérbundets kontaktnat med forskare nationellt och
internationellt maste aktiveras. Vi behtver aven arbeta
mycket aktivt for att fA& sponsorer som kan bidra till att fa er
finansiell situation som kan ge sa laga deltagaravgifter som
mojligt.

Kan du sdaga ndgot om hur programmet kommer att se ut?
— Det ar alldeles for tidigt. Programmet i de delar som géllei
inbjudna talare kommer att vaxa fram for att vara klart
kanske sent 2011 eller tidigt 2012. Det totala programmet
kommer kanske att vara klart tidigt 2013.

KAJSA HEINEMANN

Patientforbund sponsrade av lakemedelsindustrin

Lakemedelsforetagen stodjer patientforbund inom de omraden
dar de har storforsaljande lakemedel. Schizofreniférbundet och
Riksforbundet Attention ar de patientforbund inom omradet
mental halsa som fatt mest sponsorpengar av industrin.

Svenska patientforbund har hittills i &r slutit avtal varda
over 21 miljoner kronor med olika lakemedelsforetag. Den
storsta bidragstagaren inom somatiken ar
Reumatikerforbundet som far 6ver 4 miljoner kronor i ar.
Schizofreniférbundet har hittills i &r fatt 220 000 kronor.

-Det ar en helt ny taktik frAn lakemedelsforetagen dar de
agnar sig mindre at att ga direkt pa lakare och mer mot
politiker och patientforeningar, sager Goran Stiernstedt,
chef for avdelningen vard och omsorg vid Sveriges
Kommuner och landsting, till Dagens Nyheter (2009 08 10).

INDUSTRINS OLIKA samarbetsprojekt med
intresseorganisationer redovisas sedan 2005 pa en offentlig
databas administrerad av Lakemedelsindustriféreningen,
LIF. Psykologtidningens granskning visar att
patientféreningar inom omradet mental halsa har fatt
sponsorpengar sedan 2003 for olika informationsprojekt.
Det framgar ocksa tydligt att lakemedelsforetagen stodjer
patientféreningar inom omraden dar de har storférsaljande
lakemedel.
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Ett exempel pa detta ar Svenska Angestsyndromsallskapet
som med lokalféreningar sprider kunskap om
angestsyndrom. Ar 2005 och 2006 fick de sammanlagt 40
000 kronor till en kampanj for att via sin medlemstidning né
sd manga som mojligt av dem som ”lider av
angestsyndrom, for att informera om medicin, terapi och
tillganglig behandling”. Pengarna betalades av foretaget H
Lundbeck AB som producerar lakemedel vid depressioner
och angesttillstand. Aven Wyeth AB, med lakemedel inom
samma omraden, sponsrade 2007 forelasningar och
offentliga méten med 75 000 kronor.

SCHIZOFRENIFORBUNDET arbetar for dem som drabbats av
schizofreni eller liknande psykossjukdomar samt deras
anhoriga. 1 &r far forbundet 100 000 kronor extra fran
AstraZeneca, Bristol Myers Squibb, Eli Lilly Sweden och
Janssen-Cilag for att bygga upp en ny webbsida. 2007
sponsrade bolagen webbsidan med 300 000 kronor. Dessa
fyra lakemedelsforetag producerar mediciner att anvénda
vid schizofreni och psykoser. Férbundet fick aven under
aren 2005-2008 drygt 1,5 miljoner kronor fran
lakemedelsforetag for ett 20-tal projekt.

Schizofreniférbundets kongress antog 1999 en policy for
samarbete med foretag. Forbundsordférande Rakel
Lundgren hanvisar till denna policy och till de riktlinjer som
Handikappforbunden, HSO, féljer i samma fraga. Pa fragan
om foérbundet har samma intressen som
lakemedelsforetagen svarar hon:

-Det vore klandervéart om inte férbundet informerade och
samtalade med lakemedelsindustrin om nagot som &ar sé
centralt for vara drabbade som lider av schizofreni,
namligen lakemedel. Det ar ocksa viktigt att medlemmarna
lar sig s& mycket som mojligt om lakemedelsbehandling,
verkan och biverkningar och alternativ behandling.
Medlemmarna maste ha kunskap for att kunna stalla
rattmatiga krav pa vard och behandling. Men detta ar
mycket kontroversiellt.

Hur ser ni pa riskerna med ett sa pass omfattande och nara
samarbete med lakemedelsindustrin?

-Med de erfarna fortroendevalda och arliga medarbetare
som Schizofreniférbundet har, ar nog risken for lockelse till
korruption och felaktiga avtal, forsumbar. Felaktig
forskrivning eller dosering eller annan medicinsk atgard ar
faktiskt lakares ansvar, sager Rakel Lundgren.

RIKSFORBUNDET ATTENTION, som &r en
intresseorganisation for manniskor med neuropsykiatriska
funktionshinder, sdsom adhd, Aspergers syndrom, Tourettes
syndrom och OCD (tvangssyndrom), sponsrades 2008 med
over en halv miljon kronor av lakemedelsbolag. Ar 2006 lag
summan pa 6ver 300 000 kronor.

Det storta projektet 2008 var en utbildning riktad till
patienter och deras foraldrar, familjer, vardpersonal och
pedagoger for att "beskriva symtombilden hos flickor med
adhd”. Janssen-Cilag AB, som producerar lakemedlet
Concerta med anvandningsomrade adhd, betalde 432 000
kronor till projektet. Ar 2006 stodde Eli Lilly Sweden
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"vuxenprojektet” med 200 000 kronor. Eli Lilly saljer
lakemedlet Strattera som anvéands vid behandling av
uppmaéarksamhetsstorning med hyperaktivitet (adhd).

LILLY HAR STOTT Attention ekonomiskt sedan 2003. Under
2005 genomforde Lilly dessutom tillsammans med Attention
en medlemsenkat “for att f4 en bild av medlemmarnas
livsvillkor”. ”Samtliga stod har varit kopplade till projekt
som star utanfor ordinarie verksamhet”, tillagger LIF.

Namnas bor att patientféreningen Riksforbundet for social
och mental halsa, RSMH, inte tagit emot sponsorpengar frar
lakemedelsbolag. Endast RSMH Norrbotten har sponsrats av
AstraZeneca for ett seminarium 2009.

Samma dag som Dagens Nyheter publicerade sin artikel om
bolagens sponsring lade LIF ut en kommentar pa sin
hemsida. Dar sags att “samarbetet mellan
lakemedelsféretag och intresseorganisationer, till exempel
patientorganisationer, ska praglas av respekt fér varandra
och de olika roller som organisationerna representerar.”
EVA BRITA JARNEFORS

2009-08-31
Kallor: http://www.lif.se/
Lakemedelsféretagens hemsidor

Nya riktlinjer for vard vid demens

Manga personer med demensproblem utreds inte tillrackligt i
dag. Det anser Socialstyrelsen som nu presenterar en preliminar
version av Nationella riktlinjer vid vard och omsorg vid
demenssjukdom.

I dag far cirka 20 procent av personer med demensproblem
inte ndgon utredning. Socialstyrelsen anser att det inte alltic
ar tillrackligt med en basal utredning for att faststalla om en
person har en demenssjukdom. Socialstyrelsen anser att
halso- och sjukvarden da bor genomféra en utvidgad
demensutredning som bland annat innehaller
neuropsykologiska test som tacker flera kognitiva doméner.

Socialstyrelsen poangterar vikten av att vardpersonalen i sir
omvardnad hela tiden utgar fran individens behov. Det
galler bAde omvardnad och omsorg samt att socialtjansten
erbjuder dagverksamhet fér personer med demens som ar
sarskilt anpassad for dem.

Vid beteendemassiga och psykiska symtom bér hélso- och
sjukvarden alltid utreda de bakomliggande orsakerna hos
personer med demenssjukdom. Socialstyrelsen konstaterar
att det ar vanligt att dessa personer behandlas med
bensodiazepiner, antiepileptika och antipsykolsmedel.
Denna forskrivning bér minska, anser Socialstyrelsen, men
tillstyrker den 4nda i undantagsfall. Psykologisk behandling
finns inte med som alternativ.Las hela férslaget pa:
Socialstyrelsens webbplats

EVA BRITA JARNEFORS
2009-08-30
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