Forbundsjurist Camilla Damell svarar pa juridiska fragor som
ror psykologers yrkesutévning, juridiska ansvar, sekretessfragor,
journalféring, testhantering, anmalningsplikt vid misstanke om
brott och mycket annat. Ingenting ar for stort, eller for litet.
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Har du fragor som ror din yrkesprofession — tveka inte! Mejla oss.

“Maste jag informera foraldrarna?”

FRAGA:

Jag har fatt ett uppdrag fran skolan
att géra en begavningsbedémning av
en flicka som &r sju ar. Féraldrarna ar
skilda men har gemensam vardnad.
Mamman har samtyckt till utred-
ningen, men pappan har jag inte fatt
nagon kontakt med. Kan jag géra
utredningen utan pappans samtycke?

Férbundsjuristen svarar:

Enligt foréldrabalken har vardnadshava-
ren ratt och skyldighet att bestdamma i
frdgor som rér barnets personliga ange-
ldgenheter. Om barnet har tva vard-
nadshavare ska de tillsammans utéva
bestdmmanderétten éver barnet.

Det krévs alltsa normalt gemensamma
beslut i fragor som rér vardnaden. Nar
det géller atgarder inom halso- och sjuk-
varden &r det i manga fall tillrackligt att
samrad sker med den ene vardnadsha-
varen och att samtycke fran den andra
vardnadshavaren ar underforstatt.

Beslut om atgérder som &r av mer
ingripande betydelse fér barnets
framtid far dock inte fattas av den ene
vardnadshavaren ensam ens om den
andra vardnadshavaren har forhinder.
Endast om barnets bésta uppenbarligen
kraver det, till exempel pa grund av att
situationen ar akut, kan man underlata
att inhdmta samtycke fran den andra
vardnadshavaren. Information om en
vidtagen atgard far da i stéllet lamnas i
efterhand.

Samtycke fran bada vardnadshavarna
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ska ocksa inhdmtas om det finns anled-
ning att anta att det foreligger me-
ningsskiljaktigheter mellan féréldrar om
atgarden. Om oenighet féreligger mel-
lan vérdnadshavarna rérande barnets
vard finns det inte nagon allmén réttslig
mojlighet att ge den ene férélderns
uppfattning féretrade.

JO har prévat fragan om samtycke i
ett fall som rérde psykologisk behand-
ling inom BUP av ett 3-arigt barn, dar
det féreldag misstanke om bland annat
barnmisshandel och sexuella évergrepp
av pappan som ocksa var vardnadsha-
vare.

JO konstaterade att psykologisk
behandling i ett sddant fall far anses
vara av ingripande betydelse for barnets
framtid och kréver bada vardnadshavar-
nas samtycke.

| ett annat fall har JO riktat kritik mot
att ett begavningstest genomférdes
utan bada vardnadshavarnas sam-
tycke. JO ansédg att genomférande av
begavningstest kraver samtycke fran
bada vardnadshavarna.

Sammanfattningsvis kan ségas
utifrdn géllande praxis att behandling
och utredning av psykolog kréver
samtycke fran bada vardnadshavarna
och att utrymmet for att underlata att
inhdmta sadana samtycken &r mycket
begrénsat. B

FRAGA:

En 15-arig pojke har sjélv sékt upp
mig fér psykologsamtal. Han vill
inte att jag informerar foéréldrarna
om kontakten. Maste jag informera
féréldrarna?

Férbundsjuristen svarar:

Enligt foréldrabalken ska vardnadsha-
varen i takt med barnets stigande alder
och utveckling ta allt storre hansyn till
barnets synpunkter och énskemal.

Barnets beslutanderétt i fragor som
ror honom/henne Okar alltsa allt efter
som barnet blir dldre. Detta innebar att
barnet i vissa fragor kan ha ensam be-
slutanderétt. | andra situationer kan man
ténka sig att samtycke kravs fran bade
vardnadshavare och barnet.

Nér det géller dldre barn féreligger
séledes inte en ovillkorlig skyldighet for
hélso- och sjukvardspersonalen att infor-
mera vardnadshavaren i allt som rér den
unge. Det som avgdr om féréldrarna ska
informeras eller om barnet ensamt kan
besluta om kontakten beror pa barnets
alder och mognad och vilken typ av
atgéarder det géller.

Som psykolog maste du alltsa
bedéma om den unge har uppnatt en
tillracklig mognad for att férsta inne-
bdrden av beslutet och kan dverblicka
konsekvenserna av beslutet. Mer ingri-
pande atgarder som har betydelse for
barnets framtid krédver normalt samtycke
dven fran vardnadshavaren. B
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