En europeisk psykolog

etta &r kommer den europeiske
psykologen att se dagens ljus.
Vid den europeiska federatio-

nen EFPAs (European Federation of
Psychologists’ Association) generalfor-
samling i Oslo i juli férvintas ett beslut
fattas om ett sameuropeiskt European
Certificate in Psychology — EuroPsy.
Med stod frain EUs Leonardo da
Vinci-program har europeiska psykolo-
ger, psykologférbund och universitets-
institutioner i Europa arbetat med att
formulera en grundliggande standard
for psykologer som bedriver sjilv-
stindig praktik. Resultatet av arbetet
antogs forsta gingen av EFPA 2001, och
arbetet har direfter fortsatt for att nd
det slutliga resultat som nu ar fardigt
att antas vid drets generalforsamling.

UTGANGSPUNKTERNA har dels varit den
av EFPA (tidigare EFPPA) antagna
standarden ”Optimal Standards for

the Profession of Psychology” (1990)
som klargor den 6nskvirda nivin pa
akademisk utbildning och professio-
nell trining av psykologer. Dels den si
kallade Bologna-deklarationen (1999)
som definierar universitetsutbildningar
pa dess olika nivier: grundliggande,
avancerad och forskarniva. Den nu
gemensamma standarden anger att den
akademiska ramen ska vara fem érs
studier — avancerad nivi - plus ett ars
handledd praktik.

Under den senaste tviirsperioden
har sex europeiska linder, diribland
Finland, genomfért en férsoksverksam-
het for att prova anvindbarheten av de
kriterier som stillts upp for utfirdande
av certifikatet. De har dven prévat den
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organisation som behéver stillas pa
fotter for att hantera ansokningar och
certifikatsutfirdande. Genom denna
praktiska prévning har ytterligare erfa-
renheter kunnat liggas till den teore-
tiska modellen.

Syftet med EuroPsy ir att skapa ett
transparent system som bidrar till att
tillférsikra konsumenterna adekvat
information om vilken kompetens
psykologer har som erbjuder sina
gidnster. Detta uppnds genom att alla
innehavare av European Certificate in

”Detta a&r kommer
den europeiske
psykologen att se
dagens ljus”

Psychology finns listade dels i nationella
register, dels i ett gemensamt europeiskt
register. Dessa register ska vara oppna
for allmianheten. Den kompetens och
erfarenhet som redovisas 4r inom nigot
av omridena klinisk/hilsopsykologi,
pedagogisk psykologi, arbetspsykologi
samt ett omrade ”6vrigt”. Ingen kan
bedomas vara kompetent inom mer in
tvé av dessa omraden samtidigt. Cer-
tifikatet maste férnyas vart sjunde &r,
genom att den sokande uppvisar bevis
pé fortsatt professionell (yrkesmissig)
utveckling under denna tidsrymd.

CERTIFIKATET SKA ocks3 bidra till en
okad rorlighet for psykologer i Europa.
Direktivet 2005/36/EC, som r6r det
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omsesidiga erkinnandet av bland an-
nat psykologer inom EU, sigs till en
bérjan som en méjlighet for professio-
nen att skapa en plattform som, under
foérutsittning att den godkindes av
kommissionen, skulle kunna ersitta de
nationella prévningarna av psykolog-
kompetensen. Detta har vid implemen-
tationen visat sig vara ogérligt. Fortsatt
giller den nationella prévningen.

Forhoppningen ir att ett genomslag
fér EuroPsy i alla EUs 27 medlems-
lainder dnd4, pa sikt, ska skapa den
gemensamma normen for en europeisk
psykolog. Redan i dag ser vi framfor allt
nytilleridda medlemsstater férindra sin
psykologutbildning med EuroPsy som
maéttstock.

ETT INFORANDE AV EuroPsy i Sverige
kommer antagligen att droja dtmins-
tone in i nista ar. Ett ekvivaleringssys-
tem, ett system som granskar tidigare
meriter, kommer troligen att medfora
att de allra flesta legitimerade psykolo-
ger uppfyller kraven for certifikatet.
Samtidigt utgor certifikatet en utma-
ning for universitetsinstitutioner i Sve-
rige att utforma studieplaner och kurser
pa ett sddant sitt att de vid en framtida
individuell granskning av s6kanden
fyller de krav som gemensamt 6verens-
kommits bland europeiska psykolog-
organisationer som en grundliggande
kompetensniva for den sjilvstindigt
utévande europeiske psykologen.
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