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Bokens tekniska utformning ger omedelbart ett motstand. Man kan inte bladdra och lasa annat &n att
man har en liten klamma som haller fast sidorna. Lars-Erik Bergs mjuka och poetiska inledning hojer
sinnesstamningen omedelbart. Han skriver att i antologin utgar man fran marken och uppehaller sig
inte vid teoretiska spekulationer. Han bedémer att forfattarna med barnslig nyfikenhet pa att vara unga
i dag tillfor ett nytt stadium i ungdomsforskningen.

Antologin ar skriven av tolv forskare som representerar pedagogik, psykologi, sociologi och etnologi
och redaktorerna ar Soly Erlandsson och Emma Sorbring. Flera av forfattarna har ocksa erfarenhet av
att ha arbetat i den praktiska verksamheten. Den genomgéende metoden &r att man hamtat de ungas
egna berattelser.

Texten ar valstrukturerad och uppdelad pa foljande omraden - att vara ung pa skilda villkor, att testa
granser och skapa mening samt att vara olika utrustad for framtiden.

Internet och musik

Ungas olika villkor illustreras av berattelser kring las- och skrivsvarigheter, erfarenhet av dovtolkar och
muslimska flickors syn pa dktenskap. Meningsskapande representeras av att risktagande kan ses
bade som hot och utveckling och tillampas har pa hur man anvander internet och musik. Att unga ar
olika rustade for framtiden exemplifieras genom ungas olika syn p& erfarenheten fran gymnasiet och
sarskola.

Under ungdomstiden ar identitetsbildningen central och skolans funktion och roll berérs i flera artiklar.
Hur kan den unge forvalta och foradla de svarigheter han eller hon méter i skolans krav, sdsom att alla
ska forvarva las och skrivformaga? Det egna forhallningssattet till 1as- och skrivsvarigheter och hur de
integreras i sjalvbilden &r praglat av hur omgivningen stéller krav och ger stod.

Lararens betydelse

Larares forstaelse och tolkning kan bli avgérande sdsom Rasmus berattar om speciallararen Birgitta,
som féljde honom i fem ar och skapade ordning i det kaos skolan var fér Rasmus. "Da hade jag suttit
och ....da hade jag haft jattelangt har och vaselin i haret, fett och s&. Och jag hade skolkat och varit
varsting. Fattades hon hade jag aldrig kommit sa har langt”. Nar Rebeccas larare forstod hennes
intresse for djur fokuserades lasinlarningen just inom det omradet. Svarigheterna nyanserades och
inverkade tydligt pd Rebeccas identitetsbildning.

Sjalvbild och sarskola

Artikeln om sjalvbilden hos ungdomar med sarskolebakgrund tar upp den nya sarskolegenerationens
dilemma. Gruppen har under aren 1994 — 2006 utokats med 100 procent. Det &r en mycket heterogen
grupp med olika behov av stdd fran samhallet. Med det postmoderna samhallets individualisering
forandras ocksa forutsattningarna for denna grupp. Fran att tidigare haft forutbestamda stodinsatser
efter den obligatoriska skolgangen till det fria valets mojligheter, samtidigt som stora begransningar
foreligger.

Slutsatsen i artikeln blir att det sociala identifikationsarbetet ar en standigt pAgéende process som
praglas av samhdrighet, tillhorighet eller avstdndstagande. Den nya sarskolegenrationen
kannetecknas av multidimensionella identifikationer och eleverna maste forhalla sig bade till den
trygga omsorgsfyllda sarskolevéarlden och det mer kravfyllda och ovissa arbetslivet.

Musikens funtion
| artikeln om musikens betydelse for identitetshildningen stélls ocksa fragan: Hur kommer det sig att
man har sa hdg ljudniva pa musiken nar man anda vet att det ar skadligt?



En av de ungas forklaringar handlar om att forstarka upplevelsen av musiken: ”...alltsa sjalva
ljudmattan kommer liksom och fangar en” eller ”...ja, ar det hogt sa kan du inte std emot det”. Den
hdga ljudvolymen har funktionen av att bryta igenom ett kroppspansar for att darigenom kunna slappa
den egna kontrollen och det egna kritiska tdnkandet I6ses upp och det omedvetna dppnas. Musikens
funktion for unga manniskor kan ses bade som ett Gvergangsobjekt fran ungdom till vuxen och som ett
kommunikationsmedel mellan ménniskor — den skapar broar mellan ménniskor och blir en del i
identiteten.

Antologin ger en inblick i viktiga fragestallningar som unga manniskor har att hantera. Det &ar en
angelagen lasning for psykologer i falt — verklighetsnara fragestaliningar framstalls konkret och
ledtradarna till det teoretiska omradet ar rikliga for dem som s& dnskar.

Zelma Fors
Fil dr
Psykolog, psykoterapeut



