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Psykologer i forskola och skola

Vilka ar vi?

Legitimerade psykologer har en 5-arig universitetsutbildning och gor dar-
utéver ett ars handledd praktiktjinstgoring. Legitimationen utfirdas av
Socialstyrelsen. Psykologers kunskap har sin tyngdpunkt i utvecklingspsy-
kologi och samspelet mellan ménniskor i familj, grupper och organisatio-
ner. Manga psykologer har vidareutbildningar inom olika omraden.

Samtal dar psykologens viktigaste verktyg i allt stidjande arbete, ocksd nar det galler
utredning och bebandling.

Vilka moter vi?

* Pedagogeri forskola och skola som dagligen méter en brokig mang-
fald av barn och elever. Varje barns behov skall tillgodoses utifran dess
unika forutsittningar. Fér somliga barn uppstar svarigheter 1 motet
med forskolan eller skolan nir barnets behov och de krav som lirande-
miljon och organisationen stiller pa dem inte stimmer Overens.

* Barn och férildrar i svarigheter, som behéver hjilp i sin kontakt med
forskolan/skolan

* Ledningspersonal som har ansvaret att leda och organisera det elev-
stodjande arbetet bade vad giller férebyggande och dtgirdsinriktade
insatser.

* Skolhilsovardspersonal, kuratorer och specialpedagoger som in-
gar i den nya elevhilsan dr ocksa viktiga samarbetspartners.

Psykologen kan vara anstilld pa olika nivder och ha olika nppdrag pa alla nivier i
Sforskolans och skolans organisation.



Vad gor vi?

* Handleder och ger konsultation

I kartliggande och stédjande samtal med pedagogerna bidrar psykologen
med specialistkunskaper och en helhetssyn pa barnet med dess forutsitt-
ningar, livssituation och faktorer i férskolan/skolan. Okad forstielse for
det enskilda barnet och dirmed genomtinkta atgirder och forhallnings-
sitt leder till goda utvecklingsméjligheter och lirandemiljéer f6r barn i
svarigheter.

* Utreder och bedomer barn

for att fortydliga elevens behov i skolan. Den psykologiska utredningen
berdr barnets kognitiva och sociala utveckling samt den arbetsmiljé som
barnet vistas i. Utredningen atf6ljs alltid av en samplanering med forild-
rar och berérd personal £6r att omsitta bedomningen i pedagogiska atgir-
der.

* Behandlar skolrelaterade problem genom

- stddsamtal med elever och forildrar,

- krisstod och konfliktlésning enskilt eller i grupp pa alla nivaer,

- samradsmoéten med barnets natverk av vuxna personer.

* Utvecklar verksamheten i férskola och skola genom

- fortbildning

- handledning till ledningspersonal

- utvecklingsarbete pa ledningsniva

- utvardering

Kérnan i psykologens verksamhet dr barnet,
dess utveckling, behov och larande. Pedagoger
har samma uppdrag och blir darfor psykolo-
gens viktigaste samarbetspartners. Psykolo-
gens arbete erbjuder dem 6kad kunskap,
hopp och utvecklingsmgéjligheter.
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For mer information, besok:
www.psykologforbundet.se (féreningarna)



