ETT VALMANIFEST

’Vem som helst kan
behova en psykolog
nagon gang i livet”

En person av fem drabbas nidgon giang under livet
av depression. Det har stiller stora krav och
forvantningar pa samhillet. Det finns i dag god
kunskap om vad som kravs for att hjalpa dessa
personer och manga andra som lever med eller
riskerar att utveckla en psykisk ohilsa.

Psykologforbundets medlemmar bidrar med sin
kunskap och kompetens, men till detta behover
vi att riksdag och regering, samt kommuner och
landsting bidrar med reglering och beslut som
gor ersattningssystemen i varden férenliga med
psykologiska insatser med god patientsdkerhet och
som gor att psykologisk behandling blir tillganglig
pa lika villkor for landets alla invénare.
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Psykologforbundet kraver att:

Bl Det finns tillgang till psykolog pa varje vardcentral — genom
anstillning eller vardavtal.

B Det inom primarvarden ska finnas en psykolog per 5 000
invanare i samtliga landsting och regioner.

M Psykologisk utredning och behandling ingar i basutbud for
vardvalet i samtliga landsting och regioner.

M Tillgangen till psykologer ska inga i oppna jamforelser.
B Regeringen noga foljer hur de nationella riktlinjerna for

depressionssjukdom och angestsyndrom efterlevs.

M Tillgang till psykolog inom elevhilsan skrivs in i den nya skol-
lagen och att det ska finnas minst en psykolog per 500 elever.

M Sirskilda specialiseringstjanster inrdttas dar psykologer pa
arbetsgivarens uppdrag genomgar en specialistutbildning.
Specialistbehorigheten ska vara statligt reglerad.

M Titelskyddet for psykologer forstirks och utvidgas for
att skydda allmanheten mot oserids yrkesutévning inom
psykologisk verksamhet.

B Legitimation infors som behorighetskrav for att utéva yrket
som psykologer inom all hilso- och sjukvardsverksamhet.

B Antalet platser pa psykologprogrammen behdver okas for att
motsvara behoven och en 6kande efterfragan pa psykologer.





