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Remissvar: Battre samverkan — Nagra fragor kring samspelet mellan
sjukvard och socialférsakring (SOU 2009:49)

Psykologforbundet har fatt méjlighet att limna synpunkter 6ver rubricerade
betinkande.

Psykologforbundet stiller sig bakom utredningens forslag i sin helhet.

Rehabiliteringsatgirder i vairdgarantin

Forbundet dr positivt till utredningens forslag att det 1 hilso- och sjukvardslagen
tydliggors att vardgarantin dven omfattar rehabiliteringsatgirder.

Forbundet anser dock att det krivs fortydligande i forarbetena av vad som hir avses
med rehabiliteringsatgarder. Det ar framfor allt viktigt for patienterna att veta vilka
atgirder som patienten har ritt att kriva mot vardgarantin. Det dr ocksa en fordel att
hilso- och sjukvirdens ansvar i férhallande till andra aktorer tydliggdrs sa laingt det édr
moijligt. Utredningen anvinder begreppet “medicinsk rehabilitering” genomgaende i
betinkandet vilket ytterligare forstirker oklarheten kring anvindandet av olika begrepp.
Forbundet anser det angeldget att det gors tydligt att hilso- och sjukvirdens ansvar for
rehabiliteringsatgirder inte enbart giller snivt definierade medicinska insatser utan dven
omfattar t.ex. psykologiska insatser. Forbundet foresprakar, som utredningen foreslagit,
att i lagtexten anvianda begreppet rehabiliteringsatgirder.

Som utredningen papekar ar det viktigt, fOr att 6ka sannolikheten for dtergang i arbete,
att rehabilitering sdtts in sa tidigt som maojligt. Forutom tidsaspekten vill f6rbundet
ocksa lyfta fram vikten av att ratt atgard sitts in. For att ritt atgarder ska kunna sittas in
maste rehabiliteringen/behandlingen féregds av en kvalificerad utredning och bedémning.
Detta dr sarskilt viktigt f6r patienter med psykisk ohilsoproblematik eller psykiska
funktionsnedsittningar. Langa kéer f6r utredningar och bedémningar leder, férutom det
manskliga lidandet, till att adekvat rehabilitering/behandling f6rdr6js och dirmed minskar
ocksa sannolikheten for att rehabiliteringen leder till dtergang i arbete. Férbundet anser
darfor att det dr viktigt att vardgarantin dven omfattar utredningar.
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Overenskommelser mellan staten och SKL

Forbundet delar utredningens uppfattning att det ar viktigt att staten fortsitter med
ckonomisk styrning f6r att stimulera tillgdangligheten till rehabiliteringsatgirder inom
hilso- och sjukvarden och som syftar till atergang 1 arbete. Férbundet anser, i likhet
med utredningen, att framtida 6verenskommelser bor stilla krav pa att rehabiliteringen
ar kvalitativ och effektiv. Verksamheter med goda resultat d.v.s. att rehabiliteringen leder
till att individen kan aterga till arbete bor premieras.

Forbundet anser vidare det viktigt att aven i framtida 6verenskommelse avsitta
forskningsmedel for att fa fram evidens for atervunnen arbetsférmaga och for atergang
i arbete genom fler rehabiliteringsmetoder.

Kvalitetsindikatorer f6r uppfoljning av vardens resultat.

Forbundet delar utredningens uppfattning att det dr angeldget att satsa pa utveckling

av kvalitetsindikatorer for rehabilitering, atervunnen funktions- och arbetsférmaga och
atergang i arbete for att mojliggora uppfoljning av vardens resultat.

Forsikringskassans samordning

Forbundet stiller sig bakom utredningens forslag att forsikringskassan ges mojligheter
att 6verldta delar av sitt samordningsansvar for rehabiliteringsinsatser till andra aktorer.

Ovrigt

Avslutningsvis vill férbundet poidngtera vikten av en helhetssyn kring olika
rehabiliteringsatgarder. Den ekonomiska styrningen mot en bittre tillganglighet f6r den
medicinska rehabiliteringen far inte ske pa bekostnad av att den arbetslivsinriktade

rehabiliteringen uteblir.

Sveriges Psykologforbund
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