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Sveriges Psykologforbund ger hirmed sina kommentarer till Skolverkets forslag,

Arbetslivets snabba utveckling fran ett industrisamhalle till dagens service, kunskaps
och informationssamhille innebar att idag arbetar nirmare 90 % i arbeten dir kraven
péd att bemata och relatera till kunder, samarbets- och kommunikationsférmagan och
andra psykologiska dimensioner blir primart framtridande. Ledarskap och
organisationspsykologiska aspekter lyfts fram tydligare an nagonsin. Arbetskraven har
pé bara femtio ar forskjutits frin “kroppen till knoppen”. Att fa grundliggande
psykologiska kunskaper tidigt blir allt mer relevant for att kunna mota och gora insteg i
ett modernt arbetsliv av 2010 och framat.

Samtidigt har samhillsutvecklingen visat, inte minst genom de senaste decenniernas
forskjutning av ohilsopanoramat fran somatisk till psykisk ohilsa, att allt storre kray
stalls pa samhillsmedborgare att forsta under vilka — inte bara sociala villkor — utan

aven psykologiska som vi fods, utvecklas och lever under.

Det gar idag inte att ta miste pé att detta uppmairksammats, inte minst av yngre
generationer. Detta mirks inte minst i ett stort allmidnintresse i psykologi och for
psykologiska fenomen och kunskap dirom. Media fylls av populirvetenskaplig och
alldaglig psykologisk, kvasipsykologisk och ”new-age” inspirerad information. Detta
svarar tydligen mot ett nistan outsinligt behov, inte minst frin yngre generationer, att
sOka forsta under vilka psykologiska betingelser vi lever och verkar.

Detta avspeglar sig ocksi i ett overvildigande intresse bland svenska studenter att
studera psykologi vid svenska universitet och hogskolor. Fristiende kurser 1 psykologi
ges pa de flesta hogskoleorter och kurserna tillhér de mest populira i den svenska
hogskolan. Psykologiimnet forekommer dessutom i flertalet vardutbildningar,
lirarutbildningar, socionomprogram med mera.
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Til de mest eftersokta utbildningarna vid universiteten hor det femariga
psykologprogrammet som under ett dryet decennium Gkat antalet nyborjarplatser frin
150 all 650. Arbetsmarknadens efterfriagan pa psykologer dr inom overblickbar framtid
mycket stor. Psykologins tallimpningar 1 samhillet 1 dag och 1 framtiden striicker sig
langt utéver diagnostisk och terapeutisk verksamhet i sjukvirden. Psykologisk
kompetens efterfragas 1 arbetslivet, 1 trafikplancring, 1 miljéplancering, 1 arbetet med
funktionshindrade, inom rittsvisendet och inom uthildningsomridet. Psykologin intar
ocksa en alltmer framtridande roll 1 samhillsdebatten och 1 media. Otvivelaktgt ar
kunskaper 1 psykologi tungt vigande 1 moderna miinniskors bildning och

kunskapskapital.

Parallellt med detta har forskningen inom psykologin under de senaste decennierna
varit ocrhort vital och gjort betydande framsteg inom manga omriden. Varje ar
disputerar sammanlagt ca 40 forskarstuderande 1 psykologt vid svenska larositen.

Sveriges Psykologforbund noterar med tillfredsstillelse att psykologiamnet fitt en
utokad roll 1 lkonomiprogrammet. I'érutom psykologi 1 (50 p), som
programgemensamt karaktirsimne, forckommer psykologi 2 (100 p) pa inriktningen
Juridik och gruppsykologi (100 p) pa inriktningen Ledarskap och organisation. Vi finner
det dock anmirkningsviirt att inriktningen Marknadsforing inte pa motsvarande sitt har
nigot inslag av psykologi dverhuvudtaget. I modern marknadsforing, kommunikation
och reklam har kunskaper om psykologiska processer en stor betydelse. Vi foreslar
diarfor ate Skolverket tar under allvarlig omprovning huruvida det dr rimligt att helt (det
vill siga utdver Psykologt 1 som karaktirsimne) utelimna dmnet fran inriktningen

Marknadsforing,

Korsbefruktningen mellan humanistiska dmnen som litteratur-, konst- och
teatervetenskaperna och riktningar inom psykologin gor psykologiamnet betydligt mer
relevant for Humanistiska programmet in man kan fa intryck av niir man tar del av
programmets struktur sa som den foreslas. Psykologt 1 (50 p) forekommer bara pi
mriktningen Kultur. Vi menar att det dr naturligt att géra kursen all ect
programgemensamt karaktarsimne.

I examensmalen £6r Samhallsvetenskapsprogrammet framgir, bland annat:

” Utbildningen ska ocksa ge kunskaper om samspelet mellan individ och samhaille och
hur manniskors livsvillkor forandras Gver tid och rum. Lifter examen fran programmet
ska eleverna ha kunskaper for hégskolestudier inom ett brett samhillsvetenskapligt
omrade. Utbildningen ska utveckla elevernas kunskaper om manniskor som individer
och som deltagare 1 en samhillsgemenskap, samt om samhillets strukturer,
verksamheter och funktioner.” Det dr ddrfor utomordentligt Gverraskande att den
grupp som utarbetat Skolverkets forslag till Samhillsvetenskapsprogrammet 1 stort sett
helt tycks ha forbisett psykologiamnet. Det saknas som programgemensamt
karaktirsimne och férekommer bland inrikeningarna bara 1 Samhallsvetenskap, med
Psykologi 1 (50 p). Bland programférdjupningar riknas psykologi, éverraskande nog,
inte till de beteendevetenskapliga amnena, till skillnad fran sociologi, pedagogik och



ledarskap — men namns foralldel som ett sirskilt amne. Viuppfatiar ate det dr mojlipt,
enligt forslaget, for en elev pa Samhillsvetarprogrammet att genomfora sina
gymnasicstudier utan en enda lektion i psykologi. Hur man da skall kunna utveckla
clevernas kunskaper om manniskor som individer, och om samspelet mellan individ och

sambhalle ar svirt att forsta.

Vi foreslar darfor att Psykologi 1 (50 p), blir ett programgemensamt karaktarsimne pi
Samhillsvetenskapsprogrammet. Vi foreshir dirutéver att en sirskild inriktning inrattas
utover de redan foreslagna, namligen Beteendevetenskap (400 p) med omfattningen
Sociologi (100 p), Psykologi 2 (100 p), Organisation och ledarskap (100 p) och
Samhillskunskap cller Gruppsykologt (100 p).

Slutligen konstaterar vi att psykologiimnet enligt forslaget inte har beretts nagon plats
Naturvetenskapsprogrammet, forutom som en mojlig programfordjupning, Inte minst
for clever som forbereder sig for senare utbildningar med biologisk cller medicinsk
inriktning, men ocksi for dem som tinker agna sip at 7ren” naturvetenskap, uppfattar
vi det som utomordentlig betydelsefullt ate introducera ett humanperspektiv. Under de
senaste decennierna har kopplingen mellan psykologi och de biologiska vetenskaperna,
framst neurovetenskap, blivit mycket stark, inte minst i viirt land. Biologisk psykologi
och neuropsykologi dr tillimpningsomraden 1 stark tillvixt, och mom neuro-,
kognitions-, stress- och emotionsforskning, bland annat, pagar numera ctt nira
samarbete mellan forskare 1 psykologi, neurologi, fysiologi, genetik med flera
vetenskaper. Vi foreslar dirfor att Psykologt 1(50 p) blir ett programgemensamt
karaktirsimne ocksd pa Naturvetenskapsprogrammet.

Sveriges Psykologforbund menar att psykologin nu har sadan bredd och betydelse 1
samhillet att det borde vara en sjalvklarhet art dmnet blir ett gymnasiegemensamt amne
pa alla program i gymnasieskolan. Den Nationalkommitté for psykologi, som finns vid
Kungliga Vetenskapsakademien bor kunna anlitas av Skolverket £or att ge nodvandig
expertkompetens i det fortsatta arbetet for att ge psykologidmnet dess ritta plats 1
gymnasicskolan, for att svara mot studerandes kunskapsbehov vid intrade 1 sivil

vuxenliv, som arbetsliv,
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