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Yttrande Sver slutbetdnkandet "Klinisk forskning — Ett Iyft for
sjukvarden” ( SOU 2009:43 )

Sveriges Psykologférbund avger hirmed sina kommentarer till utredningens
slutbetinkande.

Utredningens perspektiv

I férbundets kommentarer till utredningens delbetinkande (SOU 2008:7) papekades det
”medicocentriska” perspektiv som priglade den skrivningen. Vi konstaterar att
utredningens perspektiv inte har vidgats pa nagot dramatiskt satt. Alltfér ofta glommer
utredaren av sig och verkar tinka uteslutande pa sina likarkollegers forskning. Mot
bakgrund av definitionen av klinisk forskning som ”’den forskning som forutsitter
vardens strukturer och resurser och som har som mal att 16sa ett ohdlsoproblem eller
att identifiera faktorer som leder till 6kad hilsa” (s 41-42) hade det fallit sig naturligt att
uppmirksamma sidana omraden som till exempel omvardnadsforskning,
hilsopsykologi, psykoterapiforskning, beteendemedicin och folkhélsoforskning. Vi
forutsitter att man 1 den vidare beredningen av utredningens forslag ser utanfér de
sndva ramar som utredaren dragit. I vira kommentarer till utredningens delbetinkande
gavs flera exempel pa klinisk forskning som knappast kan uppfattas som “medicinsk”.

Sveriges Psykologférbund beklagar att utredningen inte berért en av virdens stora
utmaningar, namligen att allt mer av viarden bedrivs utanfér sjukhusen och
universitetsklinikerna. Andrade virdformer, ett fritt virdval och 6kad privatisering av
varden riskerar att drastiskt forsimra forutsattningarna for klinisk forskning om inte
tydliga uppdrag ges for att sikerstilla tillgingen till forskning i dessa vardmiljGer.

Vi kommenterar 1 det foljande utredningens forslag 1 den ordning de framstillts i
utredningstexten.



Rekryteringsatgirder

Det ar utan tvekan angeldget att pa alla sitt gora forskning och forskarkarriar mer
attraktiv och angeldgen 1 unga studenters 6gon. En starkare forskningsanknytning i
grundutbildningen har Sveriges Psykologférbund och Svenska nationalkommittén f6r
psykologi under flera ar arbetat f6r, och vi stiller oss sjilvklart bakom utredningens
forslag. Man skulle dock 6nskat att utredningen hade kunnat ga vidare och mer konkret,
med atminstone ett exempel, visat pa hur sadan anknytning skulle kunna ske.

Kombinationen av forskningstjdnst och klinisk tjanst ir dirutover ett av utredningens bra
forslag, som for ovrigt redan dr forverkligat i en del landsting men girna kan
torverkligas i flera.

Delbetinkandets forslag att znrdtta ytterligare nationella forskarskolor omniamns bara flyktigt
1 slutbetinkandet. Vi beklagar att detta forslag inte utvecklats ytterligare. Mot bakgrund
av erfarenheter av till exempel forskarskolan 1 handikappvetenskap vid Linképings
universitet uppfattar vi forskarskolor med flervetenskaplig rekrytering som en
utomordentlig utvecklingsméijlighet £6r den kliniska forskningen.

Nya universitetssjukhus med forskningsfokus

Vi finner forslaget att ombilda universitetssjukhusen klokt, satillvida som deras
sjukvardsuppdrag skall ses som en stoduppgift i férhallande till den kliniska forskning
som skall bedrivas dir. Aterigen 6nskar vi understryka att den forskningen redan nu
bedrivs av flera professioner dn medicinare och fireslar darfor att de av utredningen
foreslagna Universitetsmedicinska Centra i stallet skall bendmnas Universitetskliniska Centra — eller
helt enkelt Universitetskliniker. Dessa kommer sjalvklart att behova en 6kad budget,
moijligen 1 den storleksordning som utredningen foreslar. Vad dessa universitetskliniska
centras organisation betréiffar, dr det i det hdr sammanhanget som utredningens forslag
att 6ka eller till och med prioritera meritvirdet av forskningserfarenbet vid tillsittning av
ledartiinster (som foreslas 1 annat sammanhang i utredningstexten) har sin viktiga plats.
Att de universitetskliniska centra inte kan vara enbart landstingsidgda eller - drivna ter
sig sjalvklart, och ett samagande i aktiebolagsform mellan landsting och stat ter sig
darfor rimligt, under forutsittning att staten dverldter sin del av huvudmannaskapet till
universiteten. 1 regioner, som 1 Stockholm, dir det ocksa finns ett sdrskilt medicinskt
universitet vid sidan av ett universitet dar klinisk forskning ocksa bedrivs dr det viktigt
att nagot slags ytterligare samhuvudmannaskap dem emellan f6rhandlas fram.

Nyttiggérande av forskningsresultaten

Forslaget om en sdrskild fond for klinisk behandlingsforskning stiller sig Sveriges
Psykologférbund girna bakom. Vi 6nskar dock inte begrinsa fondens inriktning till
behandlingsforskning. Ocksa etiologisk och (i vid mening) diagnostisk forskning maste
kunna stodjas av fonden, och vi foreslar dirfor att fondens ansvarsomrade benamns
“klinisk forskning”, helt enkelt, givet den definition som utredningen formulerat. Att
fonden administreras av Vetenskapsradets amnesrad f6r medicin och hilsa riskerar



emellertid att koncentrera medelstilldelningen till medicinsk klinisk forskning. Vi vill
darfor ateruppvicka utredningens forslag i delbetinkandet att ersatta dmnesradet for
medicin med ett dmmnesrad for halsoforskning och stiller oss fragande till att detta forslag tycks
ha férsvunnit 1 processen.

Forslaget att bilda en samarbetsorganisation for akademiskt medicinsk
behandlingsforskning i Sverige (SAMS) illustrerar generande tydligt den ”promedicinska
myopi” som vi tidigare patalat att utredningen lidit av. En samarbetsorganisation i form av
ett sjalvorganiserande ndtverk av kliniska forskare fran olika professioner och med ocksa andra
projekt an behandlingsforskning skulle vi dock se som ett bra initiativ. Ett moéjligt namn
vore Svenska nétverket for akademiska kliniska forskare (SNAK, uttalas snack), eftersom
dess primira funktion vore att underlitta kommunikation, erfarenhetsutbyte och
samarbete. En fast formell styrelse ser vi dock som onédigt byrakratiserande som
riskerar att leda till en olycklig ”pampdynamik”. Snarare kan mojligen nitverket
utvecklas enligt den modell av de sa kallade omradesgrupper i psykologi (med
arbetsutskott med roterande medlemskap) som Humanistiska Samhillsvetenskapliga
Forskningsradet pa sin tid bidrog till att initiera. Bidrag fran forskningsrad forutsitts
rimligen ocksa i det hir sammanhanget.

Satsningar pa infrastruktur

Utvecklingen av rddsstodda forskningsmiljoer dar forskare med olika grundutbildning samverkar
inom ramen for universitets- och landstingsstyrda universitetskliniska centra, ddr forskarutbildning,
Jforskning och vard integreras under ett forskningsmeriterat ledarskap, ser Sveriges
Psykologférbund som en sammanfattning av de goda forslag som vi uppfattar att
utredningen genererat.
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