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Remiss — Socialstyrelsens handbok till stod for tilAmpningen av
foreskrifterna (SOSFS 2008:14) om informationshantering och journalféring i
halso- och sjukvarden. (dnr. 50-12115/2008)

Sveriges Psykologférbund limnar hirmed féljande synpunkter pa ovan rubricerade
torslag till handbok.

Psykologiskt testmaterial (sid. 57)

Forbundet har valt att dela in denna fraga i testresultat, utlitande och testmaterial.

Nir det giller resultatet av genomfoérda psykologiska test omfattas dessa inte av
testsekretessen 4 kap 3 § sekretesslagen vilket siledes inte utgdr nagot hinder mot att
dessa sparas i patientens journal pa sedvanligt sitt. Detsamma giller givetvis
psykologens utlitande.

Nir det giller sjilva resultaten frin genomférda test anser forbundet att meningen om
”...1 form av protokoll eller liknande,...” bor strykas. Resultat fran psykologiska test
kan redovisas pa olika sitt. I manga fall 4r protokollen utformade si att en
sammanstillningssida for resultaten finns. I de fall det inte d4r méjligt — pa grund av rent
utformningsmissiga/grafiska skil — att skilja testuppgifter fran resultat, kan resultaten
sammanfattas pa annat satt eller skrivas in 1 psykologens utlatande. Hur resultaten
redovisas bor darfor inte anges 1 handboken.

Forbundet féreslar istillet f6ljande formulering:

“Resultatet av genomférda psykologiska tester ska sparas i patientjournalen tillsammans
med ett psykologutlatande”

Psykologiskt testmaterial, som patienten “lamnar efter sig” efter en testning, innehaller i
allminhet (f6rutom persondata och uppgifter om nir testningen skett och vem som
varit testledare) nedskrivna svar pa hur patienten svarat pa fragor eller 16st vissa
uppgifter, figurer som patienten kopierat/ritat, anteckningar om strategier under
uppgiftslosandet, allmidnna kommentarer om beteende i testsituationen, psykologens
poangsittning och summering av enskilda uppgiftspoing till summapoing.
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Psykologforbundets rekommendationer ar att psykologiskt testmaterial bor sparas efter
genomford utredning och ir ocksa gallande praxis. Det finns flera skal till att
testmaterialet bor sparas. Det ar viktigt f6r mojligheten till jamforelse vid férnyad
bedémning och f6r en ”second opinion”. I synnerhet nir det giller barn som ar under
utveckling och dir det dr storre sannolikhet f6r ny bedémning, men dven for andra
patientgrupper med t.ex. neurologiska sjukdomar, langvariga medicinska
rehabiliteringsirenden. Vidare dr det ocksa viktigt att kunna granska psykologens
utredning, t.ex. kontrollera att sammanrikning av podng skett korrekt, att 6verforing av
rapoang till olika typer av standardpoing gjorts pa korrekt satt. Om man ska kunna
gbra detta maste testmaterialet finnas kvar.

En viktig fraga 1 hantering av psykologiskt testmaterial dr skyddet fran insyn av
obehoriga. Att innehallet i psykologiska test dr okidnt for patienten, dr en
grundforutsittning for att testen ska fungera for sitt avsedda andamal. Av den
anledningen dr all spridning av innehallet 1 psykologiska test nigot som i mojligaste
man bor motverkas. Psykologiska test dr dyra och komplicerade att utveckla. De stora
begavnings- och neuropsykologiska testen har en ling utvecklingstid, och direfter ir en
“livslangd” pa tio ar eller mer, langt ifran ovanlig. Ett test som pa grund av att
uppgiftsinnehallet spridits/kommit till mer allmin kinnedom inte lingre anses
tillforlitligt, kan alltsa idag inte ersittas med ett parallellt test. Det finns siledes ur ett
mer langsiktigt patientsikerhetsperspektiv all anledning att virna skyddet fér uppgifter 1
psykologiska test. Sdrskilt kinsliga i detta avseende dr begavningstest f6r vuxna samt
test f6r bedémning av barns utveckling, det vill sidga test som har ritt/fel svar.
Psykologiska test dr ju ocksa omgirdade av sekretess enligt 4 kap 3 § sekretesslagen.
Med hinsyn till att psykologiskt testmaterial bor betraktas som en journalhandling men
samtidigt till vissa delar sekretessbelagda dven gentemot patienten maste dessa
handlingar pa nigot sitt markeras eller hallas avskilt fran patientens 6vriga journal.
Praxis dr att testmaterial forvaras skilt fran patientens 6vriga journal, med markering i
journalen att det finns testmaterial och var det forvaras. Endast behoriga testanvindare
har tillgang till det fullstindiga testmaterialet. Det dr viktigt att detta forfaringssatt ar
mojligt aven vid datoriserad journalféring. Forbundet anser det vara av storst vikt att
det i handboken ocksa framgar hur testmaterial ska forvaras. Detta dr en forutsittning
for att testmaterial 6verhuvudtaget ska kunna utgéra en journalhandling och samtidigt
torhindra spridning av testuppgifterna. Det dr ur ett patientsikerhetsperspektiv viktigt
bade att testmaterialet sparas och att spridning av testuppgifter f6rhindras.

Psykologférbundet foreslar diarfor féljande lydelse till handboken under rubriken
”Psykologiskt testmaterial”

“Resultatet av genomférda psykologiska tester ska sparas i patientjournalen tillsammans
med ett psykologutlatande.

Psykologiskt testmaterial bor sparas efter genomford testning och utgér da en
journalhandling. Dessa journalhandlingar ska forvaras pa sidant sitt att endast behoriga
testanvindare har tillgang till testmaterialet. Det ska antecknas i patientens journal att
det finns journalhandlingar i form av testmaterial och var dessa férvaras.”
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Studenter — praktikanter (sid. 47)

Det ar viktigt att det 1 handboken klart och tydligt framgar att lisning av
patientjournaler 1 utbildningssyfte inte ar tillitet. Detta eftersom det pa manga hall
rader oklarheter huruvida lisning av patientjournaler i utbildningssyfte ar tillatet eller
inte. Till exempel far en praktikant inte ldsa handledarens patienters journaler utan
samtycke fran patienten? Praktikanter ska ha egen inloggning och for 6vrigt tillimpa
den inre sekretessen.

Nir ska en patientjournal upprittas? (sid. 50)

Psykologforbundet ser girna att begreppet patient utvecklas och foértydligas i
handboken. Hur ska man tolka begreppet vard av patienter? Nir uppstar en
vardrelation? Enligt foreskrifterna ar en patient en person som erhéller eller ar
registrerad for att erhalla hilso- och sjukvard. Har en vardrelation uppstitt redan vid
bokat besok dven om personen sedan inte kommer. Det uppkommer inte sillan fragor
kring vem som ska anses vara patient, 1 synnerhet nir det galler stédkontakter med
anhoriga eller stddkontakter och radgivning till férildrar.

Lars Ahlin Camilla Damell
Férbundsordforande Férbundsjurist
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