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Yttrande angdende "Kommissionens forslag till direktiv om
kvalitets- och sdkerhetsnormer fér organ av manskligt ursprung
avsedda for transplantation” $2008/1053 [/HS)

Sveriges Psykologforbund har getts mojlighet att yttra sig 6ver rubricerade forslag till
direktiv och vill framfora foljande.

Forslaget gir i stora drag ut pi att 6ka sikerheten och tillgingligheten av organ for
transplantation inom EU. Det ar i allt visentligt noédvindigt.

Forbundet menar att det finns tva sinsemellan olika problemkomplex av psykologisk
karaktir i forslaget till direktiv. Det forsta giller tillvaratagande av organ frin avliden
donator, det andra giller behandling och uppfoljning av levande donator.

Vid tillvaratagande av organ ir det centralt att det sker i enlighet med den avlidnes vilja.
Finns denna inte dokumenterad kan/ska de nirstiende horas om vad de uppfattar ha varit
den avlidnes instillning. Tillvaratagande av organ ir kinslomassigt laddat och beslut i saken
sker dartill definitionsmassigt under tidspress. Informerat samtycke ska siledes inhamtas i
en mycket tillspetsad situation. Det finns utvecklade metoder for att ritt beakta de etiska
och psykologiska dilemman som kan uppstd, dven om form och implementering varierar

mellan olika EU-landet.

— I direktivet understryks att organdonation och transplantation bygger p informerat
samtycke. Den psykologiska utmaning detta i realiteten innebat berors mycket ytligt, vilket
vi viljer att kommentera men som inte i sig innebar en direkt invindning mot forslaget.

Den psykologiska problematiken kring organdonation frin levande givare ir en mer kritisk
fraga, eftersom det saknas tydliga metoder och rutiner for att identifiera och hantera denna
(till skillnad frin det som berorts ovan). Ett uppenbart kinsligt omride dr donation av till
exempel en njure till en nirstiende; hur sakerstiller man att detta verkligen sker frivilligt
och altruistsikt? Och hur f6ljs det upp, sé att vi vet att det inte riskerar skapa komplicerade
skuldforhallanden? Nirstdendedonation kan tyckas vara en ointressant fraga for ett EG-
direktiv som syftar till att underlitta det transnationella samatrbetet. Likvil anser Sveriges
Psykologférbund att det dr viktigt att detta psykologiska minfilt benimns, eftersom
direktivet kommer att vara vigledande for nationella lagstiftningar.
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En rent altruistisk organdonation av en levande givare, det vill siga da organet ges anonymt
och inte till en nirstiende, har ocksi potentiella psykologiska komplikationer. Finns det
dolda agendor, kanske i sjilva verket en psykologisk problematik, som motiverar givaren?
Finns en psykologisk skorhet som kontraindicerar donationen? Direktivet beror dessa

fragor, men alltfor ytligt.

I Artikel 15, ”Skydd av levande givare” p. 2, namns att risker for savil mottagare som
givare miste minimeras och att en psykologisk bedomning kan vara nodvindig. I bilaga,
”Karaktetisiering av organ och givare”, finns inte en enda punkt som r6r psykisk halsa eller
psykologisk bedomning. Den angivna bilagan maste spegla dessa aspekter.

Sammanfattningsvis anser siledes Sveriges Psykologforbund att psykologiska bedomningar
tydligare ska skrivas in 1 direktivet.
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