
Uttalande från Sveriges Psykologförbund: 
 
Krigshandlingarna i Israel-Palestina- konflikten måste upphöra. 
 
-Parterna i konflikten och det internationella samfundet måste göra allt för att den väpnade 
konflikten ska upphöra och att förhandlingar om varaktig fred genast upptas. Situationen för 
civilbefolkningen, förutom de omedelbara fysiska skadorna och dödsfallen, ger upphov till 
omedelbar och långvarig psykisk traumatisering, säger Sveriges Psykologförbunds ordförande 
Lars Ahlin med anledning av våldsamheterna i Gaza. 
 
Den långvariga politiska konflikten som pågår mellan Israel och Palestina, och som med mer eller 
mindre jämna mellanrum tar sig uttryck i vålds- eller krigshandlingar, innebär en oerhört stor 
psykisk belastning för alla inblandade – inte minst för barnen. Den otrygghet, såväl fysisk som 
psykisk, som präglat vardagen sedan årtionden, får långsiktiga psykiska återverkningar på årskull 
efter årskull av barn. Traumatiseringens effekter i form av otrygghet, sorg och hat blir i sig 
grogrund för nya aggressioner.  
 
En effektiv psykisk hälsovård måste utvecklas i området för att hantera den psykiska 
traumatiseringen. 
 
Sveriges Psykologförbund är en organisation vars verksamhet bygger på de värderingar som 
kännetecknar en demokratisk rättsstat, sådana de kommer till uttryck i svensk grundlag, FN:s 
allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna och den Europeiska konventionen om skydd 
för de mänskliga rättigheterna och de grundläggande friheterna, samt FN:s konvention om 
barns rättigheter.  Den nu pågående öppna konflikten berör oss djupt och vi vädjar därför till 
parterna att snarast ingå vapenvila och uppta förhandlingar. 
 
För vidare information: 
 
Lars Ahlin, förbundsordförande, 0709-676405 


