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Vårdval på lika villkor

"Psykologförbundet välkomnar Riksdagens beslut om vårdval i 
primärvården. Men vi vill säkerställa att alla patienter ges lika vård på lika 
villkor oavsett var i landet man bor", säger förbundsordförande Lars Ahlin. 

Psykologförbundet har liksom flera andra förbund med anställda inom vården, 
framhållit att ett nationellt basuppdrag måste fastställas. Men så blir det inte. Istället 
föreslår Regeringen att varje enskilt landsting får besluta vilka krav man ska ställa på
vårdgivarna.  
”Vilka kompetenser som ska ingå i primärvården framgår inte tillräckligt tydligt, 
tycker Lars Ahlin. ”En tredjedel av besöken i primärvården har sin grund i psykisk 
ohälsa. Därför bör det klart framgå i basuppdraget att dessa patienters ska kunna få 
hjälp inom primärvården av personal med motsvarande kompetens. För att garantera
kvaliteten på vårdcentralen ska det till exempel finnas tillgång till psykolog.” 

”Vi ser också med oro på friheten till ersättningsmodeller”, säger Lars Ahlin. ”Den 
besöksersättningen som finns i Vårdval Stockholm har inneburit ett 
problem när det gäller behandling, bland annat av psykolog, som tar längre tid per 
besök och därmed ökar personalkostnaden per besök" 

En fastlagd ersättningsmodell utifrån måluppfyllelse skulle vara önskvärd och vara 
ännu ett incitament för vårdgivare att sträva efter maximal kvalitet.  

Psykologförbundet anser också att den fasta vårdkontakten som står för 
kontinuiteten i primärvården lika gärna kan vara någon annan yrkeskategori än 
läkare
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