Psykologforbundets omstallning till en god och nara vard

Inspirerade av SKRs dialogmodell ville vi fortsdtta den anda ut i vdr organisation och har
darfor samlat representanter for vara foreningar och natverk digitalt parallellt med SKR
dialogmoten. Vi har gatt igenom de olika dimensionsforflyttningarna och diskuterat
implementeringsprocesserna av God och ndra vard-utredningens forslag. Det har varit
viktigt att dels aterge vilka de barande forflyttningarna for omstéllningen varit i
utredningen, dels fainga upp och sprida kunskap om de utvecklingsarbeten som
paborjats i regionerna.

Vi kan konstatera att vdra medlemmar har en tydlig och gemensam bild av vilka
faktorer som ar avgorande for en framgangsrik omstéllning ddr patienten ar i centrum.

Dessa ar bl a:

e en organisation med styrmedel och kompetensforsorjning som stodjer forflyttningen

e ettledarskap med kunskap om interprofessionellt arbetssatt

e enjamlik relation mellan priméarvardens yrkesgrupper. Just hur ett vdlintegrerat
samarbete mellan olika professioner kan organiseras i primérvard har vi tagit med till
SKR, som ocksa fatt bli ett nationellt exempel i bade Néra vard-podden och i SKRs
inspirationsskrift.

Att ga mot en mer sammanhallen vard dar psykiska och fysiska tillstand jamstélls, och
ddr interaktionen mellan dem ses som en sjalvklar forutsattning for att satta patientens
behov i centrum, dr en utgangspunkt for psykologisk bedomning och behandling. Vi
ser ett starkt intresse hos psykologer for att ta ett 6kat ansvar i utvecklandet av
vardprocesser, men ocksa hos vardgivare som ser vikten att integrera psykologisk
kompetens i styrning och ledning genom att antalet PLA, dvs psykologiskt
ledningsansvariga, okar.

Sveriges Psykologforbund ser att for att omstallningen till en God och ndra vard ska bli
verklighet dr det avgérande med psykologisk kompetens i ledningen for vardens
verksamheter. Kunskaper om psykologiska processer pa individ- grupp- och
organisationsnivd behovs. Anvandandet av psykologiska behandlingsmetoder, inte
bara for psykiska tillstand, behover utvecklas liksom forstaelsen for hur olika vardkedjor
och vardprocesser paverkar patienter. Da kan visionerna bli verklighet!
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