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Remissvar: Straffrittsligt skydd fér barn som bevittnar brott mellan

nirstdende samt mot uppmaning och annan psykisk paverkan att
bega sjalvmord (SOU 2019:32)

Inledning

Psykologforbundet har beretts tillfille att yttra sig 6ver slutbetinkandet som limnats av
Utredningen om skydd f6r barn som bevittnar vild eller andra brottsliga garningar och
ansvar for uppmaning att bega sjilvmord.

Vad giller delen som avser skydd f6r barn som bevittnar vald vilkomnar
Psykologférbundet att utredaren har ett tydligt fokus pa de kortvariga och lingsiktiga
psykiska och fysiska effekter som kan bli konsekvensen av att bevittna vald. Férbundet
vilkomnar ocksa att utredaren har haft ett barnrittsperspektiv med tydliga referenser
till barnkonventionen samt uppskattar att srskild vikt har lagts vid att inhimta
synpunkter och erfarenheter frin personer som har upplevt vald i nira relationer under
sin barndom.

Psykologférbundet tillstyrker férslagen i sin helhet men viljer nedan att utveckla vissa
standpunkter som ocksa tas upp i utredningen.

Psykologforbundets synpunkter

Ny straffbestimmelse om barnfridsbrott

Forbundet ser forslaget som ett steg i ritt riktig for att virna om barn och ungas
psykiska hilsa och konstaterar att utredningens forslag ur ett barnperspektiv innebir en
tydlig forbattring jamfért med nuvarande lagstiftning. Man foresldr bl a ett nytt
”barnfridsbrott” for att synliggéra barn som brottsoffer, och ett utékat ansvar f6r den
sirskilda féretridare som barn kan fa. Detta ser Psykologférbundet som mycket
positivt. Man nimner 4ven de yngsta barnen nir det giller barnfridsbrott vilket ar
sarskilt viktigt f6r de barn som inte sjilva kan driva sin ritt och ofta befinner sig i
vildets centrum pa ett annat sitt 4n dldre barn. Det idr viktigt att deras behov inte
gloms bort vid implementering av lagstiftningen.

Separat fran den aktuella utredningen f6reslas det nya utredningar kring en form av ombud
for barnet som har mojlighet att ta till vara barnets intressen pa ett bittre sitt 4n nu, t ex
avseende psykologiskt st6d eller behandling efter att ha bevittnat vald. Om detta brister vet
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vi att det kan fa mycket negativa konsekvenser bl a i form av senare allvatlig psykisk ohilsa.
Barnet foreslas fa okat inflytande och delaktighet i1 brottmalsprocessen, vilket dr positivt.
Forslagen i utredningen ir ett framsteg for att psykisk misshandel lyfts fram i lagstiftning.
En kriminalisering ir inte bara viktig for att starka barns ratt ill upprittelse, det innebar
ocksa att de fér tillging till samhaillets st6d och skydd pa ett annat sitt 4n idag, samt kan ha
en normerande verkan som i sin tur kan komma att verka férebyggande.

Utredningen foreslar dven en utredning av Barnahus i Sverige for att se om man kan
gora dessa mer likvirdiga 6ver landet. Det tycker vi dr utmirkt.

Uppmaning att bega sjilvmord

Utredningen féreslar ocksa att det inférs en ny straffbestimmelse om uppmaning till
sjalvmord i fjarde kapitlet brottsbalken. Den nya bestimmelsen innebar ett sdrskilt
straffansvar f6r den som hetsar, uppmanar eller pa annat sitt utdvar psykisk paverkan mot
nagon att bega sjilvmord, och det till f6ljd av sirskilda omstindigheter har funnits en inte
obetydlig risk fOr att agerandet skulle leda till sadan handling.

Psykologférbundet stiller sig bakom utredningens férslag om straffansvar f6r den som

uppmanar nagon annan att begar sjalvmord. Ett férbud mot sadan hets och paverkan ir
en viktig etisk atgird generellt och f6r enskilda personer kan det vara livsavg6rande.
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