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Remissvar: Dnr 4.1-36588 /2020, Sveriges Psykologférbund

Forslag till dndring i Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna
rad (SOSFS 2008:18) om psyKiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard

Sveriges Psykologférbund har beretts mojlighet att limna yttrande 6ver rubricerad
remiss och vill limna foéljande synpunkter.

Inledningsvis ska sdgas att Psykologférbundet i grunden har samma hallning gillande
rorelsebegrinsande atgirder mot barn och unga vid tvangsvard, som vid vart tidigare
remissvar till den statliga utredningen For barnets bista? Utredningen om
tvangsatgirder mot barn inom psykiatrisk tvangsvard (SOU 2017:111).
Psykologforbundet tar stillning emot alla former av tvingande atgirder inom sluten
vard av barn och unga, bland annat har vi uttryckt att  ...def dr fullt mijligt att helt
Sforbjuda fasthallning och annan rorelsebegransning som tvangsatgird vid heldygnsvird av barn och
ungdomar. Genom att bygga upp strategier, forhallningssdtt, och vardorganisation for att undvika
tvangsatgarder, gar detta att forverkliga.” V1 tror att inférandet av psykologiskt
ledningsansvar (PLA) jimte motsvarande omvardnadsledningsansvar, vore ett
avgorande organisatoriskt komplement till det medicinska ledningsansvaret, bland annat
just med syftet att skapa omvirdnads- och behandlingsmilj6er i svensk heldygnsvard
som vi tror skulle verka f6rebyggande mot behovet att anvinda tvingsatgarder.

Socialstyrelsen beskriver nédrittsatgarder som oonskade och det menar vi dr bra. De
medicinska och psykologiska riskerna med nédrittsatgirder som fasthédllning ar
betydande. Diremot beskriver Socialstyrelsen inte att bade fastspinning och avskiljning
1 de allra flesta fall kriver nodrittsatgarder initialt. Det dr sillsynt att en patient later sig
spannas fast eller avskiljas utan ett kraftfullt motstand. Vi skulle girna se att
Socialstyrelsen utvecklar resonemang kring riskerna med skador vid tvangsatgirder, och
dven beskriver att de allra flesta tvangsvardstillfillen dven innebdr nédrittsatgirder,
samt att det dr ett argument for att undvika tvangsatgirder.

Med tanke pa de forindringar som genomférts 1 LPT och LRV, stiller sig Sveriges
Psykologférbund bakom Socialstyrelsens huvudférslag pa tillimpningsforeskrifter till
de nya reglerna i LPT 19a§ och LRV 8§ avseende barn.
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Forbundet anser att det finns behov av preciseringar av lagregleringen och det dr bra att
Socialstyrelsen vill reglera tillimpningen av tvangsatgirderna med syfte att inom ramen
tor de nya lagreglerna stirka rittssikerheten, patientsikerheten, barnrittsperspektivet
och att ge forutsittningar f6r minskad anvandning av dtgarderna. De alternativ som
myndigheten i avsnitt 11 for fram ser forbundet som betydligt simre. De tillvaratar
enligt férbundets mening inte barnrittsperspektiv och patientsikerhet pa ett
tillfredsstillande sitt.

Det dr dven positivt med den foreslagna tydligare regleringen av kraven pa
undersékande likares kompetens och ansvar vid forsta beslut om foérlingning av
atgirderna, kraven pa likarundersékningsfrekvens och att
lakarundersokningsfrekvensen dr mycket hogre nir det giller barn.

Psykologforbundet stiller sig dven bakom att det dven explicit anges vilka
omstindigheter som ska bedémas vid likarundersékningen, respektive vad
undersokande likare ska informera den beslutande likaren om. Férbundet bedémer att
detta dr dgnat att stirka rittssikerheten och patientsikerheten vid besluten.
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