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Remissvar: Utkast till lagradsremiss. Vissa kirurgiska ingrepp i kdnsorganen och
andring av det kon som framgar av folkbokforingen

Sveriges Psykologforbund har beretts mojlighet att Iamna yttrande Over rubricerat
promemoria.

Forslaget i korthet

| utkastet forordas att tva nya lagar — lagen om vissa kirurgiska ingrepp i
kdnsorganen och lagen om andring av det kon som framgar av folkbokforingen — ska
ersatta lagen (1972:119) om konstaterande av konstillhorighet i vissa fall. Det
foreslas daven foljdandringar i andra lagar. Férslagen innebér att processen for
andring av det kon som framgar av folkbokforingen hallas isar fran processen for
kirurgiska ingrepp i konsorganen. Ett 6verordnat mal ar att en dndring av det kon
som syns i folkbokforingen ska byggas pa enskildes sjalvbestammande. Det ska inte
erfordras nagot medgivande fran Socialstyrelsen for att fa vissa kirurgiska ingrepp i
kénsorganen.

| utkastet foreslas aven att individen som har fyllt 12 ar efter ansokan kan fa andra
det kon som framgar av folkbokféringen. For individer under 18 ar gors ansdkan av
minderariges vardnadshavare. Ansdkan for ett barn maste géras med barnets
skriftliga samtycke. Vid en forsta kdnsandring som framgar av folkbokforingen kravs
ingen provning av sokandens kdnsidentitet. Lagforslagen foreslas trada i kraft den 1
januari 2024.

Psykologforbundet tillstyrker:

e att processen for att dandra det kon som framgar av folkbokféringen i och
med forslaget sarskiljs fran processen for kirurgiska ingrepp i kbnsorganen.

e att sjdlvbestammandeprincipen starks i och med forslaget om att andring av
juridiskt kon som huvudregel ska bygga pa sjdlvbestimmande.

e att detioch med féreslagna dndringar inte ska krdvas nagot tillstand fran
Socialstyrelsen for att fa genomga vissa kirurgiska ingrepp i kdnsorganen for
personer Over 18 ar.
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e att den som har fyllt 12 ar efter ansdkan av vardnadshavare, med barnets
samtycke, ska fa andra det kon som framgar av folkbokféringen.

Ovriga synpunkter; Psykologférbundet ar positivt till att férslagen genomgéende
starker grundlaggande manskliga rattigheter for bade barn och vuxna. Samtidigt vill
vi betona vikten av att nogsamt och brett folja utvecklingen av vad dessa
lagandringar innebar, inte minst gallande den psykiska halsan for de berérda. Som
exempel behover sjalvbestammande for barn nar det galler en potentiellt komplex
psykologisk process som byte av juridiskt kon kompletteras med tillgang till
professionellt stod fér barn och/eller vardnadshavare.

Psykologforbundet vill sarskilt patala vikten av fortsatt tvarvetenskaplig forskning
och kunskapsstod gallande transpersoners rattigheter, konsdysfori, juridiskt
kdnsbyte och kirurgiska ingrepp. Det finns ett stort behov av stdd i fragan, bade fran
patienter och anhoriga och for vardens professioner och beslutsfattare.
Socialstyrelsen reviderar regelbundet det Nationella kunskapsstodet for barn och
unga med kdnsdysfori. Uppdaterade rekommendationer presenteras |6pande for att
ge vagledning i dessa fragor. Psykologférbundet har tagit del av kunskapsstédet och
foljer noga de uppdaterade rekommendationer nar det presenteras.
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